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RESUMEN 

Este estudio de investigación cuyo objetivo fue analizar que la aplicación 

del Lyrics Training como estrategia didáctica fortalece la habilidad del speaking en 

los estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado - 

Jalca Grande, 2023. Utilizando una metodología de un enfoque cuantitativa, de 

nivel aplicativo y diseño pre experimental. El grupo de estudio consistió en 19 

estudiantes de quinto año de secundaria como muestra; asimismo, se empleó una 

rúbrica de evaluación como herramienta para recopilar la información necesaria. 

Nuestra estrategia didáctica Lyrics Training, una herramienta lúdica basada en el 

canto como ente motivador para promover las habilidades lingüísticas en inglés, 

principalmente en el speaking. Los resultados revelaron una evolución importante, 

donde inicialmente, la totalidad de estudiantes, que corresponde al 100% se 

hallaban en inicio, pero al concluir se logró que los estudiantes alcanzaran los 

niveles de En proceso teniendo al 32% de los estudiantes, Logrado el 42% y 

Destacado el 26%. Finalmente se concluye que la estrategia del Lyrics training 

aporta al fortalecimiento del speaking en el desarrollo de habilidades en la 

adquisición del idioma inglés como segunda lengua extranjera.   

Palabras claves: Speaking, Lyrics training, estrategia pedagógica, 

metodología, cuantitativa.  
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ABSTRACT 

The following research project aimed to analyze that the application of 

Lyrics Training as a teaching strategy strengthens the Speaking ability in fifth grade 

high school students at the Juan Velasco Alvarado Institution Educative - La Jalca 

Grande, 2023. Using a methodology of a quantitative approach, descriptive type, 

with a pre-experimental design. The sample consisted of 19 fifth grade secondary 

school students; while the data collection instrument was the evaluation rubric. Our 

teaching strategy Lyrics Training, a playful tool based on singing as a motivating 

entity to promote linguistic skills in English, mainly in speaking. The results 

revealed a significant evolution, where initially, all the students, which corresponds 

to 100% were at the Beginning level, but at the end of the study 32% of the students 

reached the levels of in progress, 42% achieved and 26% Outstanding level. Finally, 

it is concluded that the “Lyrics Training” strategy contributes to the strengthening 

of speaking in learning the English language. 

Keywords: Speaking, Lyrics training, pedagogical strategy, methodology, 

quantitative. 
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INTRODUCCIÓN 

La adquisición de las destrezas del speaking, desempeña un papel importante 

dentro del ámbito comunicativo. El habla efectiva permite mantener una comunicación 

explicita y coherente de ideas, opiniones y emociones, promoviendo la comprensión y 

fortaleciendo las relaciones interpersonales. Además, el dominio del "speaking" es 

esencial en situaciones académicas y profesionales, al permitirnos participar con 

confianza y persuasión.  

En ese sentido, se planteó como objetivo analizar la influencia del “Lyrics 

Training” como estrategia pedagógica para fortalecer el speaking en estudiantes del quinto 

grado de la I.E.  “Juan Velasco Alvarado”, mediante su aplicación. A partir de esto se 

propuso que se inicie con un pre test, seguido del trabajo y el logro de cada una de las 

dimensiones del speaking, como son: pronunciación, gramática, vocabulario y fluidez, 

luego de la experiencia formativa se realizará un post test de tal manera que se pueda 

conocer el logro de los estudiantes. 

En el capítulo uno se introduce y desarrolla el problema de investigación, 

detallando sus dimensiones y su repercusión en el proceso de aprendizaje de un segundo 

idioma, que en este caso es el inglés. Asimismo, se plantean los objetivos y la justificación 

a través del cual se visibiliza la importancia de esta competencia clave para el aprendizaje 

del idioma. 

En el capítulo dos se aborda el marco teórico, donde se establece conceptos 

teóricos fundamentales a través del cual se reflexiona sobre el speaking y el Lyrics 

training, además de la importancia de una formación que incluya la participación activa 

del estudiante. 

En el capítulo tres, se expone la metodología de la investigación, lo cual según el 

propósito de este estudio adopta un enfoque cuantitativo de alcance aplicativo, con un 

diseño pre experimental, además se incluye la población y muestra, así como las 

herramientas de recolección de datos, que se centran en las rúbricas y la observación. En 

el capítulo cuatro, se expone la descripción de resultados, lo cual se presentan de acuerdo 
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a cada objetivo y siguiendo los lineamientos de análisis de la información recopilada. Esta 

parte del trabajo se realiza a partir de la estadística descriptiva. 

En el capítulo cinco se plantea la discusión, conclusiones y se ofrecen 

recomendaciones. Se establece la conexión entre los hallazgos con los fundamentos 

teóricos, además de los alcances de las conclusiones para las futuras investigaciones. 
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Según señala Moreno, (2022), en los últimos tiempos el idioma inglés ha 

cobrado mucha relevancia en diferentes aspectos, principalmente en ámbitos 

comerciales y laborales. Y a pesar de su importancia los países que estudian el idioma 

como segunda lengua presentan ciertas deficiencias en cuanto a su dominio. Esto 

implica que el “speaking” en la lengua inglesa se practican en varios países ya sea 

como lengua principal o secundaria, por eso que es muy importante llevar a cabo 

integralmente el proceso de aprendizaje para garantizar el dominio de este idioma 

global de tal manera que sea efectiva y provechosa, contribuyendo así a un futuro más 

prometedor en los centros educativos. El desarrollo de la habilidad del “speaking” se 

considera como una herramienta indispensable, ya que facilita la comunicación 

internacional. Por esta razón es importante contar con profesionales capaces de leer, 

escribir e interpretar el inglés como segunda lengua extranjera. 

Actualmente, las canciones han adquirido un papel fundamental en nuestra 

vida, por lo que es inevitable ver la influencia de ella, ya sea en un viaje, mientras se 

estudia, al caminar o incluso se puede observar que dentro de las aulas los estudiantes 

se han visto involucrados en diferentes problemas a causa de que están escuchando 

canciones con sus auriculares,  las letras de estas canciones nos solo nos ayudan a 

relajarnos  sino también nos ayudan a expresar ideas o incluso algunas emociones,  de 

tal modo que, ¿por qué no usar las mismas para nuestro beneficio?  La estrategia 

pedagógica basada en “Lyrics Training” consiste en emplear las letras de canciones 

que ayudan a fortalecer la habilidad del speaking, ya que, mediante la familiarización 

de los sonidos de un idioma nuevo, en este caso el inglés, ayuda a que el cerebro cree 

estructuras y conexiones esenciales para el proceso de aprendizaje. Adicionalmente, 

la música no se limita a ser simplemente un medio divertido de aprendizaje; si no que 

desempeña un papel en la adquisición de vocabulario y facilita la exposición a 

diversos acentos y pronunciaciones, lo que amplía nuestra capacidad para identificar 

distintos patrones sonoros en otro idioma. (Minh, 2023) 
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El fortalecimiento de las habilidades del speaking en el nivel internacional no 

solo se trata de dominar un idioma, sino también de comprender y respetar las 

sutilezas culturales en la comunicación. Esto implica no solo hablar con fluidez, esto 

implica adaptar el tono y el lenguaje corporal a diferentes contextos. Sin embargo, 

existen deficiencias que cada país ha ido reportando como es México, Paraguay, 

Venezuela, entre otros. que hace notar la dificultad de este tema para el trabajo 

educativo, entre ellos, pronunciación y acento Mayoral, (2016); la dificultad de la 

fluidez Cock, (2022); el vocabulario limitado López, (2020); la comprensión auditiva 

Granda, (2018), entre otros problemas. 

Loaiza, (2022), señala que, en América Latina el aprendizaje del idioma inglés 

ha ido mejorando en los últimos años, pero pese a esto aún sigue siendo un desafío 

para los educadores de esta lengua ya que presenta un índice moderado en el 

desarrollo de las habilidades comunicativas, principalmente en el speaking, este 

resultado fue revelado por el último informe de “Education First” que evaluó a 111 

países del mundo calificándoles de acuerdo a su capacidad de comunicarse en inglés. 

Según este reporte la mayoría de los países mostraron una mejora en sus calificaciones 

en comparación con los estudios realizados anteriormente. En concordancia con EF 

EPI 2023 - Índice EF de dominio del inglés (2023) América Latina como región se 

ubica en el tercer lugar a nivel mundial. 

De acuerdo al ranking publicado por (EF EPI 2023 – Índice EF de Dominio 

del inglés – Perú, s. f.) EPI, (2023), señala que en el Perú en relación a la competencia 

comunicativa del inglés (Speaking) dicho país logró subir cinco posiciones en el año 

2023, pero aún continúa estancado entre los países que tienen un dominio “medio” en 

cuanto a la competencia comunicativa (speaking). Además, según la muestra 

elaborada por la EF, el Perú escaló del puesto 56 al 51 entre 113 países con 517 puntos 

y aún sigue siendo un desafío significativo para la formación de estudiantes para que 

puedan comunicarse en inglés de manera fluida y competente. 

En la Institución Educativa secundaria “Juan Velasco Alvarado” - Jalca 

Grande se pudo evidenciar que estudiantes de quinto grado, presentan dificultades en 
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el desarrollo de la habilidad del speaking, viéndose reflejada al momento de 

realización de conversaciones o al leer pequeñas oraciones en inglés.  

Entre las principales causas que afecta al desarrollo de la habilidad del 

speaking tenemos: principalmente, una falta de práctica oral en el aula es un problema 

común, ya que la enseñanza del inglés a menudo se centra en la gramática y la lectura, 

dejando poco tiempo para la práctica oral. Además, la formación de docentes puede 

carecer de enfoques efectivos para el progreso del speaking, lo que restringe la 

capacidad en los maestros para enseñar esta habilidad de manera efectiva. La falta de 

acceso a recursos adecuados y oportunidades para interactuar en inglés fuera del aula 

también contribuye a esta brecha. 

Como consecuencias de no atender a la problemática tendríamos: frustración 

al no lograr comprender el inglés, baja autoestima al sentirse incapaz de aprender un 

nuevo idioma y desinterés por la adquisición de la nueva lengua. 

Existen investigaciones que afirman  que escuchar las canciones activan la 

misma zona cerebral que es utilizada para adquirir una nueva lengua, como se 

evidencia en el estudio realizado por el científico francés Daniel Schön, lo 

cual destaca las ventajas de la música en el proceso de aprendizaje de un idioma 

extranjero, por lo tanto, se consideró aplicar el “Taller Lyrics Training” como 

estrategia pedagógica en las sesiones de aprendizaje, con el propósito de fortalecer la 

habilidad del speaking. 

1.2 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1 Problema principal. 

¿Cómo influye la estrategia pedagógica basada en “Lyrics training” para 

fortalecer el speaking en estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado - La Jalca Grande? 

1.2.2 Problemas específicos. 

A. ¿En qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics training” 

fortalecerá el speaking en estudiantes de quinto grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado - La Jalca Grande antes de aplicar la estrategia? 
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B. ¿En qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión fluidez en estudiantes de quinto 

grado de la I.E. Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande? 

C. ¿En qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión vocabulario en estudiantes de 

quinto grado de la I.E. Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande? 

D. ¿En qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión pronunciación en estudiantes de 

quinto grado de la I.E. Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande? 

E. ¿En qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking, en su dimensión gramática en estudiantes de quinto 

grado de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande? 

F. ¿En qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics training” 

fortalecerá el speaking en estudiantes de quinto grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado-La Jalca Grande después de aplicar la estrategia? 

1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1 Objetivo general. 

Analizar la influencia del “Lyrics Training” como estrategia pedagógica 

para fortalecer el speaking en estudiantes de quinto grado de secundaria de la 

I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande, mediante su aplicación. 

1.3.2 Objetivos específicos. 

A. Diagnosticar el nivel que se encuentra el speaking en los estudiantes de 

quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande antes de aplicar la estrategia pedagógica basada en “Lyrics 

Training”  

B. Determinar en qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics 

Training” fortalece el speaking en su dimensión de fluidez estudiantes de 

quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande. 
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C. Determinar en qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics 

Training” fortalece el speaking en su dimensión de vocabulario estudiantes 

de quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande.  

D. Determinar en qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics 

Training” fortalece el speaking en su dimensión de pronunciación A Lyrics 

como estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca Grande. 

E. Determinar en qué medida la estrategia pedagógica basada en “Lyrics 

Training” fortalece el speaking en su dimensión de gramática en 

estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca Grande. 

F. Evaluar el nivel que se encuentra el speaking en estudiantes de quinto grado 

de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande después 

de aplicar la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

1.4 FORMULACIÓN DE LAS HIPÓTESIS 

1.4.1 Hipótesis general. 

Si aplicamos la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

entonces fortalecerá el speaking en estudiantes de quinto grado de secundaria 

de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande. 

1.4.2 Hipótesis específicas. 

A. La aplicación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

permitirá diagnosticar el nivel del speaking en estudiantes de quinto grado 

de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande. 

B. La aplicación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión de fluidez en estudiantes de quinto 

grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande. 

C. La aplicación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión de vocabulario en estudiantes de 
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quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande. 

D. La aplicación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión de pronunciación en estudiantes de 

quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande. 

E. La aplicación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

fortalecerá el speaking en su dimensión de gramática en estudiantes de 

quinto grado de secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande. 

F. La aplicación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics Training” 

permitirá evaluar el nivel el speaking en estudiantes de quinto grado de 

secundaria de la I.E.  Juan Velasco Alvarado-La Jalca Grande. 

1.5 JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1 Justificación Teórica. 

Con el presente proyecto educativo, nuestro objetivo fue que los 

estudiantes logren mejorar el speaking, mediante esta estrategia motivadora, de 

tal modo alejarnos del enfoque tradicional y dar parte a las canciones lo cual 

influyen significativamente en el desarrollo de competencias de comprensión y 

expresión oral, siendo así un ente motivador entre docentes y los estudiantes, 

considerando las investigaciones Georgi Lozanov, quien señala a la música  

como una herramienta que actúa como un recurso de gran impacto en nuestra 

capacidad de relajarnos y concentrarnos. Además,  sostiene que la música 

integra las dimensiones, emocionales, físicas y cognitivas de los estudiantes, 

asimismo nos basamos también en la teoría de Krashen quien sustenta  el 

aprendizaje de una segunda lengua, basado en 5 hipótesis, de los cuales, 

tomamos en cuenta principalmente la segunda hipótesis, denominada la 

“Hipótesis del monitor” lo cual nos indica que la fluidez del lenguaje se 

adquiere subconscientemente, esto quiere decir que nuestro cerebro adapta la 

comunicación de acuerdo a las reglas del idioma que se ha aprendido 
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conscientemente, así el estudiante se pueda dar cuenta de los errores que pueda 

ir cometiendo, así mismo también es muy importante recalcar la hipótesis del 

INPUT que tiene mucho que ver con la motivación y el contenido que se quiere 

enseñar, teniendo en cuenta que los estudiantes no siempre van a entender el 

mensaje de manera inmediata, sino que por ello es importante centrarse en qué 

tipo de contenido quieres transmitir, a su vez dicho autor  ha destacado la 

importancia de la exposición repetida y comprensible al input del idioma para 

el desarrollo lingüístico. La repetición de contenido en contextos variados 

puede contribuir a la asimilación y la internalización del lenguaje.      

1.5.2 Justificación Metodológica. 

Este estudio buscó aportar a la calidad educativa dentro del área de 

inglés como segunda lengua extranjera, mediante la implementación de 

estrategias innovadoras, específicamente a través del uso de la estrategia 

pedagógica basada en “Lyrics Training”. Por lo tanto, nuestro proyecto de 

estudio busca analizar la manera en la que influye esta estrategia pedagógica en 

el desarrollo de habilidades en inglés. La principal motivación radica en el 

deseo de desarrollar y mejorar las habilidades del speaking en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje del inglés, alentando a estudiantes a mantener un 

interés constante en el aprendizaje, al hacer de las canciones su principal 

herramienta. 

1.5.3 Justificación práctica. 

Esta investigación se realizó debido al déficit en el progreso de las 

habilidades del speaking en estudiantes del idioma inglés como segunda lengua 

extranjera, la carencia identificada en este aspecto es motivo suficiente para 

abordar de manera proactiva la mejora de dicha habilidad comunicativa, 

mediante la implementación de la estrategia pedagógica basada en “Lyrics 

Training” como estrategia pedagógica.   
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2. MARCO TEÓRICO 

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1 Internacional. 

Según Salcedo y Garzón, (2020), en su tesis sobre la aplicación de 

“Video blogs: Como estrategia didáctica para fortalecer la producción oral en 

estudiantes del grupo 1c del programa de inglés de los cursos de extensión de 

la universidad libre - Bogotá” tuvo como objetivo fortalecer el speaking en 

estudiantes del grupo 1C, mediante la implementación de video blogs como 

estrategia didáctica, cuyo diseño metodológico fue mixto ya que combinó los 

enfoques cualitativo y cuantitativo de tipo acción. La población que 

consideraron fueron los estudiantes del grupo 1c de inglés, con un muestreo de 

9 personas que oscilaban entre los 18 a 51 años. Los resultados de esta 

investigación fueron el mejoramiento que tuvieron los estudiantes del grupo 1C 

en el speaking. Este trabajo de investigación llegó a la conclusión de que la 

implementación de los video blogs ha ayudado significativamente para 

fortalecer el speaking en inglés en los alumnos. 

Como sostiene Romero, (2022), en su trabajo de investigación “Songs 

and the Speaking Skill” cuyo objetivo fue determinar la efectividad del uso de 

canciones para mejorar la habilidad de hablar. El estudio, de naturaleza pre 

experimental, involucró a 38 participantes de la carrera de “Pedagogía de los 

Idiomas Nacionales y Extranjeros” de la “Universidad Técnica de Ambato”. El 

estudio estuvo conformado por dos variables: La primera que fue “Songs” lo 

cual fundamenta que estas crean un aprendizaje ameno, ya que esta herramienta 

permite mejorar las destrezas de comprensión y expresión oral; la segunda 

variable fue el “Speaking skills” lo cual permite tener fluidez y precisión y 

permiten realizar buenas frases, el acento y la entonación para transmitir 

mensajes haciendo uso de la gramática y el vocabulario. Los resultados 

indicaron que existe una mayor probabilidad de que los estudiantes desarrollen 

y mejoren sus habilidades de expresión oral al emplear canciones en inglés. 
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2.1.2 Nacional. 

Como sostiene Castro, (2021), mediante el uso de “Canciones para 

mejorar la expresión oral en inglés de los estudiantes del quinto año de 

educación secundaria de la institución educativa “Mariscal Toribio De 

Luzuriaga” - Huaraz, 2021”, cuyo objetivo fue demostrar en qué medida la 

aplicación de canciones mejora la expresión oral en inglés de los estudiantes. 

Esta investigación corresponde a una Investigación cuantitativa de tipo “causal 

explicativa”. En este trabajo de investigación se consideró una población 

constituida por 228 alumnos que conforman al quinto grado de secundaria, y la 

muestra empleada es no probabilística aleatoria, estuvo constituida por dos 

grupos intactos a criterio del investigador cuyo tamaño fue de 47 estudiantes 

del quinto grado de las secciones “B” y “C”.  Los resultados nos indican que, si 

empleamos adecuadamente las canciones como estrategia, entonces se mejorará 

la expresión oral en inglés en los estudiantes, finalmente este estudio colige que 

las canciones aparte de ayudar a mejorar la expresión oral en los estudiantes en 

cada una de sus dimensiones, también es una estrategia motivadora e 

interesante. 

Según Granda, (2018), la aplicación del programa “Speak Out” para 

mejorar la expresión oral del idioma inglés en el centro de idiomas de la 

Universidad Agraria, cuyo propósito fue determinar que la aplicación del 

programa “Speak Out” mejora la expresión oral de los alumnos de inglés del 

centro de idiomas de una Universidad de Lima. Su diseño metodológico fue 

cuasi experimental de tipo aplicada. Tuvo como población los estudiantes del 

nivel básico de inglés del centro de idiomas de la “Universidad Agraria”, con 

un muestreo de 50 estudiantes. Los resultados de esta investigación 

determinaron que el programa “Speak Out” ayuda a mejorar de manera 

significativa la expresión oral de los alumnos de inglés del nivel básico del 

centro de idiomas de la Universidad Agraria. El estudio colige que la aplicación 

del programa “Speak Out” ha sido de gran asistencia para los estudiantes del 
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centro de idiomas ya que ha mejorado elocuentemente la expresión oral de cada 

uno de ellos. 

2.1.3 Regional. 

Según Puerta y Valqui, (2021), quiénes realizaron su trabajo de 

investigación “Influencia del Karaoke para mejorar la comunicación oral en 

inglés en los estudiantes del VII ciclo de la institución educativa San Miguel de 

Poro Poro – Pisuquia 2021” tuvo como objetivo determinar en qué medida el 

karaoke influye en la mejora de la comunicación oral en inglés en los 

estudiantes del VII ciclo de la institución educativa San Miguel de Poro Poro – 

Pisuquia, esta investigación es de nivel explicativo con diseño pre experimental, 

teniendo como población a 72 estudiantes, desde el primer hasta el quinto grado 

de secundaria, con un muestreo de 31 estudiantes tomados del tercer y cuarto 

grado. Los resultados de la investigación determinaron que la influencia del 

karaoke ayuda en gran medida a la mejora de la comunicación oral en inglés, 

finalmente se concluye que el karaoke tiene una influencia positiva en la mejora 

de la comunicación oral en inglés. 

2.2 BASES TEÓRICAS 

2.2.1 Estrategia pedagógica “Lyrics Training”. 

Quijano, (2022), define a Lyrics como una palabra que deriva de “Lira” 

que viene a ser un instrumento musical utilizado antiguamente por los poetas 

griegos para recitar sus poemas; por lo tanto la palabra “Lyrics” en español 

significa “ poesía cantada”, pero en el inglés esta palabra hace referencia a las 

“letras de una canción” 

Por otro lado la palabra “Training” que según Educalingo, (2022), es un 

término que traducido al español significa “entrenamiento” que generalmente 

es aplicable a todos los procesos que causan un desarrollo cambiante. 

Antiguamente, dicho término se usaba para referirse a "entrenamiento de los 

caballos". Posteriormente, también se aplicó en general la expresión de 
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ejercicio, formación, perfeccionamiento o formación adquirida en el idioma 

inglés.  

En ese sentido la expresión "Lyrics Training" se refiere a una 

metodología o actividad de aprendizaje que utiliza letras de canciones como 

herramienta principal. En este contexto, los estudiantes participan en ejercicios 

interactivos donde se les presenta la letra de una canción, traduzcan segmentos 

o realicen actividades relacionadas con la comprensión auditiva y la expresión 

oral en el idioma de la canción. La finalidad es mejorar las habilidades 

lingüísticas, vocabulario y gramática de una manera lúdica y motivadora. 

2.2.1.1 La música pop como herramienta didáctica para el aprendizaje 

del idioma inglés. 

Pop: Lowder, (2021), es un género de la música que procede de 

la canción popular, dicho nombre es una abreviatura del término 

“popular” en inglés. Por otro lado, este género presenta un ritmo simple 

y es muy bien acogido por quiénes la escuchan, ya que combina 

temáticas de romance, desilusión, eventos sociales entre otros. 

A. I want it that way by Backstreets Boys: es una canción que trata 

sobre el amor y desamor a la misma vez, lo cual fue muy acogida por 

el público que la escuchaban en los años 90, por otro lado, esta 

temática tuvo un impacto positivo en los estudiantes ya que se 

sintieron identificados con la letra. Además, presenta una gramática 

simple como es el presente simple, verb to be, possessive adjectives, 

que hizo que los estudiantes se sientan dentro de la canción. 

B. My love by Westlife: esta canción presenta un ritmo lento que 

permite mejorar la pronunciación y la fluidez, además presenta una 

letra con vocabulario común en diversos contextos lo cual ayuda al 

estudiante a adquirir la base fundamental para el habla, asimismo 

presenta una gramática básica para el estudiante como es el presente 
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simple y continuo, los pronombres personales que permite al 

estudiante ser parte de ello. 

C. Hero by Starstruck: además de ser llamativa el título tiene frases 

sencillas en diversos tiempos y estructuras gramaticales básicas, 

además durante toda la canción tiene palabras y frases repetidas lo 

cual ayuda al estudiante a familiarizarse e interiorizar la 

pronunciación y de paso ayuda a mejorar la fluidez que conlleva al 

mejoramiento de la habilidad del speaking. 

D. Someone you loved by Lewis Capaldi: es un tema bastante popular 

tuvo acogida, presenta diferentes verbos tanto regulares como 

irregulares lo cual ayudó mucho para trabajar el pasado simple. 

E. Because you loved me by Celine Dion: la canción ofrece la 

oportunidad de practicar la pronunciación de palabras en inglés de 

una manera melódica y emocional. Los estudiantes pueden escuchar 

la entonación natural de las palabras y frases, lo que contribuirá a 

mejorar su habilidad para pronunciarlas correctamente. A su vez esta 

canción utiliza tiempos verbales como el pasado simple, pronombres 

y referencias para expresar el amor y la gratitud. 

2.2.1.2 Aportes de la música al aprendizaje del inglés.  

Krashen, (1985), un reconocido lingüista y educador, quien ha 

abogado por el uso de la música en la adquisición del lenguaje. Su teoría 

del "INPUT comprensible" sugiere que la exposición a estructuras 

lingüísticas dentro de un contexto significativo proporcionado por las 

canciones, puede ser beneficioso para el aprendizaje del idioma, pues 

argumenta que las canciones ofrecen una exposición auténtica al inglés, 

proporcionan vocabulario contextualizado, ritmo y entonación natural, 

y pueden hacer que el aprendizaje del idioma sea más agradable y 

memorable. Además, las letras de las canciones a menudo contienen 

expresiones idiomáticas, modismos y estructuras gramaticales que 

reflejan el uso cotidiano del lenguaje. 
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La práctica de escucha activa facilita la identificación de 

términos, palabras y expresiones que contribuyen al aumento del 

aprendizaje y a mejorar la fluidez al expresarnos en inglés.   

Por su parte Violet, (2022), indica que escuchar audios es 

extremadamente importante para desarrollar habilidades generales de 

comprensión auditiva, por lo tanto, a través de una exposición constante 

y un uso cuidadoso y preciso del inglés, los estudiantes desarrollarán su 

intuición lingüística al aprender a distinguir entre lo que “suena bien” y 

lo que no. Otro beneficio de aprender escuchando es que, al no existir 

una referencia escrita, los estudiantes tienen que hacer un esfuerzo para 

reproducir lo que escuchan, y esto sin duda beneficia la pronunciación 

y la entonación.  

Para comprender una lengua que no es la materna, es importante 

practicar, acostumbrando el oído a distinguir y comprender el 

vocabulario de esa lengua. El aprendizaje también debe estar apoyado 

en la práctica de la lectura y la pronunciación para enriquecer y 

perfeccionar el proceso, la práctica de listening no sólo te permite 

comprender la pronunciación de un idioma, sino también conocer el 

tono, los acentos y ampliar el vocabulario y mejorar la comprensión del 

idioma. 

2.2.1.3 Dimensiones del “Lyrics Training” 

A. Entonación. Según Pérez y Gardey, (2020), define a la 

entonación como la acción y efecto de entonar, es decir; proporcionar 

un tono especifico o adaptarse a él. La expresión se emplea 

comunmente para referirse a las características melódicas utilizados en 

un enunciado. La entonación se conforma según a las propiedades 

asignadas al sonido en términos a su intensidad, su duración y su tono 

y de esta manera, se consigue que el enunciado tome ciertos matices y 

refleje emociones, intenciones, etc. Cuando se habla en el ámbito de la 

música la entonación está asociada con la exactitud del sonido, es 

decir, con la producción o percepción adecuada de la canción. 
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B. Motivación. Según Inácio et al. (2021), define al término 

“motivación” como una mezcla de palabras latinas motus (traducido 

como “movido”) y motio (que significa “movimiento”). Por lo tanto, 

el término “motivación” se refiere a aquellas cosas que activan, dirigen 

e impulsan a la persona a realizar ciertas acciones y a mantener un 

constante comportamiento hasta alcanzar con los objetivos 

establecidos. Asimismo, se vincula con la determinación y el interés 

que motiva a realizar un esfuerzo con el fin de lograr objetivos 

específicos. 

C. Ritmo. Los autores Pérez y Gardey, (2021), definen al “Ritmo” 

en el ámbito musical como la disposición de los pulsos y de los acentos 

que percibimos como la estructura de la composición. Adicionalmente, 

el ritmo se puede caracterizar como la armoniosa combinación de 

sonidos, voces o palabras, incorporando las pausas, silencios y cortes 

necesarios para crear una experiencia agradable para los sentidos. 

2.2.1.4 El valor motivacional de las canciones. 

En ese sentido, se encuentra un claro aporte del valor 

motivacional de las canciones. Precisamente en este trabajo 

consideramos la motivación como un elemento esencial para la 

incorporación de un segundo idioma dado que un alumno motivado va 

estar ligado a sus intereses y disposición del mismo haciendo más 

efectivo y significativo el proceso adquisición del aprendizaje.  

Sepúlveda et al., (2018), menciona que las canciones son 

recursos que estimulan y despiertan el interés y motivación en los 

estudiantes ya que se involucran en la vida personal de cada uno de ellos 

mediante los patrones rítmicos y los contenidos expresados en la 

canción. La música se presenta como una de estas alternativas, ya que 

el aprendiz se centra más en la satisfacción de comprender y pronunciar 

algo que siempre le ha gustado, y el proceso cognitivo se incorpora de 

manera espontánea.  
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2.2.1.5 Metodologías de la enseñanza musical a lo largo de la historia. 

Cárdenas y Cremades, (2023), en su ensayo “Pedagogía de la 

Música” menciona que durante los finales del siglo XIX y principios del 

siglo XX se produjo un procedimiento de cambio en la metodología 

educativa, apareciendo diversos métodos de enseñanza. Esta 

transformación se aplicó a todas las disciplinas académicas, provocando 

cuestionamientos por algunos educadores especializados en música 

acerca de la metodología convencional de enseñar la música. Estos 

pedagogos sostuvieron que la enseñanza de la música debería realizarse 

en entornos escolares, promoviendo un ambiente lúdico y de confianza, 

dando paso al desarrollo de la creatividad. De esta manera empiezan a 

surgir algunos enfoques dinámicos que favorecen la participación del 

alumno, permitiendole alcanzar el entendimiento teorico quien lograría 

llegar al conocimiento teórico mediante y el estudio de la ciencia 

musical. 

2.2.1.6  Teoría que aporta al “Lyrics Training”. 

Las canciones brindan a los estudiantes una sensación de 

cercanía, la cual tiene un impacto significativo la adquisición del primer 

idioma de una manera importante. Como sustenta el psicólogo, 

pedagogo búlgaro Georgi Lozanov en su teoría suggestopedia”, en la 

que se plantea a la relajación, respiración y música como elementos 

fundamentales del super-aprendizaje, favoreciendo en gran medida el 

aprendizaje de lenguas extrajeras (Lozanov, 1978).  

Asimismo, Bolívar, (2019) afirma sobre esta teoría, señalando 

que la música ejerce una profunda influencia en la capacidad del ser 

humano para relajarse y concentrarse asimismo lo cual integra las 

dimensiones emocionales, físicas y cognitivas del estudiante, dando 

paso a incrementar la cantidad de información que se aprende y se 

retiene.   



 

31 

2.2.2 Speaking. 

Según Bianchi et al. (2022), la destreza del “Speaking” es una habilidad 

productiva del idioma inglés que implica la utilización del lenguaje para 

expresar opiniones de manera oral. La expresión oral en inglés implica la 

transmisión del mensaje con una correcta pronunciación, entonación, fluidez y 

gramática adecuada. Las actividades designadas para mejorar el speaking en 

estudiantes deben ser presentadas de manera clara y significativa utilizando las 

estrategias y las técnicas de comunicación del docente. Esto ayuda a reducir la 

ansiedad causada por expresarse en otro idioma. Es esencial desarrollar las 

cuatro habilidades que son: hablar, escribir, leer y escuchar al momento de 

aprender inglés, ya que estas están intrínsecamente conectadas. Es 

prácticamente imposible mejorar una de estas habilidades sin que las demás 

también mejoren, y viceversa. 

Según, Harmer, (2007), el speaking viene a ser una habilidad 

fundamental para comunicarse, por lo tanto, los estudiantes deben presentar una 

buena pronunciación, vocabulario, fluidez y gramática al momento de realizar 

actividades orales. Desde ese punto de vista se establece la importancia del 

speaking. 

Lara y Díaz, (2019), hace mención que adquirir una segunda lengua va 

más allá que aprender verbos, expresiones o gramática, mas bien significa saber 

comunicarse, comprender y darse a entender, y esto se suele hacer a través de 

expresiones verbales conocidas como 'hablar en inglés'. De hecho, es una de las 

cuatro habilidades (leer, hablar, escribir y escuchar) y una de las más difíciles 

de dominar. Hablar efectivamente en inglés es importante y tiene varios 

beneficios tales como:  mejorar la fluidez, comprensión auditiva, pronunciación 

y la improvisación.  
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2.2.2.1 Cómo evaluar el “Speaking”. 

Por otro lado, Valdivieso y Argudo, (2022) indica que existe un 

proceso importante de evaluación del speaking los cuales son: 

Primero, elaborar una rúbrica; la mayoría de los docentes están 

familiarizados con la noción de una rúbrica y una escala de evaluación. 

Segundo, la correcta pronunciación desempeña un papel crucial 

en el proceso de adquisición del inglés. Los alumnos rara vez dominan la 

pronunciación de un hablante nativo, pero las malas pronunciaciones 

pueden dificultar la comunicación.  

Tercero, es fundamental fomentar en los estudiantes el desarrollo 

de un extenso repertorio de palabras de uso propio, y es necesario 

evaluarlo de manera regular. Es importante escuchar el vocabulario del 

alumno y comprobar su capacidad de producción sin preguntar.  

Cuarto, la gramática desempeña un papel fundamental en el 

aprendizaje de idiomas extranjeros, ya que los estudiantes adquieren 

precisión al hablar, escuchar y reconocer las estructuras gramaticales que 

se les han enseñado.  

Quinto, la comunicación, los estudiantes pueden tener problemas 

Junto con la gramática y la pronunciación, la originalidad radica en la 

forma en que se expresan al comunicarse en inglés los estudiantes con 

bajos niveles de vocabulario y gramática tienen excelentes habilidades de 

comunicación, Sin embargo, los estudiantes con un alto nivel de 

estructuras y reglas gramaticales pueden no poder expresarse en inglés, 

por lo que es importante que los docentes no dejen de promover la 

comunicación en el aula.  

Sexto, la interacción, la capacidad de expresar lo que se desea en 

inglés constituye una habilidad, pero la capacidad de interactuar con los 

demás a través de actividades en el aula es otra destreza fundamental. 
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Séptimo, la fluidez, lo cual es uno de los aspectos más fáciles de 

evaluar cuando se escucha a los estudiantes comunicarse en inglés. Una 

de las interrogantes que deben responder los maestros es "¿Se sienten 

cómodos los estudiantes hablando?" ¿Pueden los estudiantes recordar 

fácilmente palabras de memoria cuando hablan? ¿hacen pautas al 

momento de expresarse? Se Puede tener una gramática excelente, pero 

aún no pueden hablar con fluidez. La capacidad de expresarse con fluidez 

es un aspecto esencial al evaluar la competencia en la habilidad de 

conversación "Speaking". 

2.2.2.2  Dimensiones del “Speaking”. 

Por otro lado, tenemos a Thornbury, (2005), lo cual consideró 4 

aspectos importantes para la expresión oral tales como: la fluidez, 

pronunciación, vocabulario y gramática. 

A. Fluidez: Según Salas, (2017), la fluidez hace referencia al 

expresarse de manera continua con precisión, facilidad y 

espontaneidad que requiere disciplina, y esta disciplina es esencial 

para alcanzar un dominio efectivo, por lo que se debe practicar 

todos los días sin excepción. 

B. Vocabulario: Según, Alcaraz, (2021), el vocabulario abarca 

diversos tipos de palabras, que van desde las que se encuentran en 

la gramática normativa hasta expresiones, modismos, jergas, y otros 

términos. Por otro lado, el conocimiento y uso del vocabulario 

juegan un papel importante en la enseñanza de un idioma. ya que 

las estructuras de la lengua no existen al borde de los significados 

que transmiten, siempre aparecen ejecutadas en determinadas 

palabras. En otras palabras, la adquisición del vocabulario es 

importante para el desarrollo de la destreza oral. 

C. La pronunciación: Según Salas, (2017), es la capacidad de 

enunciar los diversos sonidos de las consonantes, las 

combinaciones de consonantes y vocales, así como la conexión de 
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palabras entre sí, forman parte de la pronunciación. Este aspecto no 

solo se limita a la forma en que se pronuncian las palabras, sino que 

también incluye elementos como la acentuación, conocida como 

"word stress" la entonación, en una percepción más nítida es 

producir sonidos de manera articulada con el propósito de 

expresarse.  

D. Gramática:  dentro del proceso de enseñanza- aprendizaje de otros 

idiomas es importante dominarlo, pues de esta manera podemos 

formar expresiones correctas al hablar, fundamentado por Biber, 

(1988), lo cual se centran en la gramática del uso, que examina 

cómo se utiliza realmente el lenguaje ya que estas estructuras 

gramaticales varían en diferentes contextos comunicativos. Se aleja 

de las prescripciones normativas para observar las estructuras que 

son comunes en el uso cotidiano. 

2.2.2.3 Teoría que aporta al Speaking.  

Basándonos en la teoría de Krashen, (1981), sobre el aprendizaje 

de una segunda lengua distingue dos modos “aprendizaje” y 

“adquisición” el primer modo se caracteriza por ser formal, consciente 

y  explicito, de este modo afirma que como herramienta principal 

tenemos a la gramática, sin embargo para que este sistema “aprendizaje” 

pueda servir como monitor eficaz, el hablante debe considerar tres 

aspectos:  tiempo para pensar, mostrar interés en la corrección 

gramatical y estar familiarizado con la regla gramatical; por otro lado el 

segundo modo se caracteriza por ser natural, inconsciente e implícito, 

en lo cual la atención no se centra principalmente en la corrección 

gramatical, más bien esta direccionado a una comunicación real, este 

proceso se lleva a cabo de manera automática y espontánea, surgiendo 

a partir del uso del lenguaje en un entorno natural. Da lugar a una 

expresión oral fluida y coherente, que resulta de la internalización de un 

conjunto de reglas, a su vez argumenta que la adquisición es el proceso 

principal para lograr la competencia en una lengua. 



 

35 

Ante esto se ha visto por conveniente basarse en la hipótesis del 

“monitor” que es el mecanismo consciente que revisa y corrige la 

producción de la lengua, así mismo se tiene en cuenta estas tres 

funciones principales planteadas según Krashen, (1981): 

 Función de Corrección: El monitor actúa como un "editor 

interno", revisando y corrigiendo la producción del hablante antes de 

que se exprese. Se utiliza para ajustar y corregir errores gramaticales. 

Función de Planificación: Antes de hablar, el monitor se utiliza 

para planificar y organizar el discurso. Puede ayudar en la generación 

consciente de estructuras gramaticales y vocabulario. 

Función de Ejecución: Durante la producción del habla, el 

monitor puede utilizarse para llevar a cabo los planes y correcciones 

generadas previamente.  

Sin embargo, se tiene en cuenta el uso limitado ya que si lo 

utilizamos de manera excesiva puede afectar a la fluidez y naturalidad 

del habla.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

36 

2.3 DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS 

A. Adquisición: Conseguir u obtener algo para hacerlo propio. 

B. Aprendizaje: Es un proceso mediante el cual se adquieren conocimientos, se 

desarrollan habilidades, valores y conductas que al mismo tiempo que resultan 

de las experiencias vividas. 

C. Canciones: Es una composición musical que contiene melodía, ritmo y letra, así 

como también el acompañamiento de los sonidos de instrumentos musicales, para 

que puedan ser interpretadas simultáneamente.  

D. Dominio: Es la capacidad o disposición de autoridad que ejerce una persona para 

controlar o hacer uso del mismo para realizar ciertas acciones.  

E. Estrategia: Es una secuencia de acciones premeditadas que ayudan y facilitan 

lograr resultados óptimos.  

F. Fortalecer: Reforzar y desarrollar el control sobre algo que contribuye al 

dominio del mismo. 

G. Habilidad: Es la destreza que posee una persona para desempeñar ciertas 

acciones con facilidad. 

H. Lúdico: Está vinculado con la diversión, con momentos agradables que crea un 

ambiente de disfrute. 

I. Lyrics: Son letras de canciones en inglés que facilitan el aprendizaje del idioma, 

desarrollando la habilidad de expresión oral. 

J. Pedagógica: Es todo aquello proceso educativo que emplean las personas 

principalmente los docentes dentro del aprendizaje. 
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3.   METODOLOGÍA Y ESTRATEGIAS DE INVESTIGACIÓN 

3.1 IDENTIFICACIÓN DE LAS VARIABLES DE INVESTIGACIÓN 

3.1.1 Variable independiente (lyrics training). 

A. Definición conceptual. 

El Lyrics Training consiste en la sincronización automática de la 

letra de las canciones en sus dos representaciones, cantada en grabación de 

audios y escrita como texto que permite al locutor desarrollar la habilidad 

del listening y speaking. (Dzhambazov, 2017) 

B. Definición operacional.  

La variable se evaluará mediante la observación su aplicación. 

3.1.2 Variable dependiente (speaking).  

A. Definición conceptual. 

La variable de estudio para el presente trabajo es el Speaking, que, 

según la definición de Richards, (2006), esta habilidad es una actividad 

para comunicarse oralmente de una forma coherente, natural y fluida sin 

interrupciones o pausas redundantes, en contextos académicos y de la 

sociedad. Para lograr este objetivo, Richards sugiere la práctica enfocada 

en la pronunciación y ritmo del habla.  

B. Definición operacional.  

Operacionalmente, es definida como la acción de comunicarse con 

otros, donde será evaluada mediante una rubrica, en una intervención oral, 

con lo cual vamos a determinar el nivel en la que se encuentran los 

estudiantes. 
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3.2 TIPO, NIVEL Y DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

3.2.1 Tipo. 

Esta investigación a sido llevada a cabo el tipo de investigación aplicada 

dentro del enfoque cuantitativo lo cual, según Calvo, (2023), este enfoque es 

secuencial y probatorio porque está estructurado en bases a una recopilación y 

análisis de información rescatada de diferentes fuentes, teniendo en cuenta que 

su principal objeto de estudio son variables o fenómenos cuantificables o 

fácilmente medibles, estos resultados pueden ser descriptivos o comparativos.  

3.2.2   Nivel.  

Según Murillo, (2011), la investigación aplicada lleva por nombre 

“investigación práctica o empírica”, donde se realiza la aplicación o utilización 

de los conocimientos teóricos y precisos en situaciones prácticas y reales para 

conocer la realidad a partir de los resultados de la investigación. 

En ese sentido, el nivel de este estudio es aplicativa pues no solo se basa 

en teorías educativas "Lyrics Training", sino que las lleva a la práctica, 

generando resultados concretos en el contexto del aprendizaje del inglés, 

específicamente en la habilidad del speaking.  

3.2.3 Diseño de investigación. 

En este estudio se tuvo en cuenta en diseño preexperimental lo cual, 

según Zurita et al. (2018), en este diseño en particular, se limita a un solo grupo 

de experimentación que es objeto de una intervención aplicada por el 

investigador. Para poder evaluar la variable dependiente, se debe utilizar un 

instrumento en dos momentos distintos: previa y posterior a la intervención, 

comúnmente referidas como pre y post test. 

 

 

 

 

             GE:   O1        X          O2
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Dónde: 

GE:  Grupo pre experimental. 

 O1: Evaluación del Pre test. Instrumento de recojo de información de los 

estudiantes de quinto grado de la I.E. “Juan Velasco Alvarado” antes de la 

aplicación de las actividades de aprendizaje. 

X: Estímulo. Actividades de aprendizaje: “Lyrics Training” 

O2: Evaluación del Post test. Instrumento de recojo de información en los 

estudiantes de quinto grado de la I.E. “Juan Velasco Alvarado” después de 

la aplicación de las actividades de aprendizaje. 

 En el caso de las sesiones de aprendizaje implementados se suma un total 

de 22 sesiones, 1 sesión de exploración en el pre test, 5 sesiones para 

fomentar la fluidez, 5 sesiones para fomentar el vocabulario, 5 sesiones para 

fomentar la pronunciación, y 5 sesiones para fomentar la gramática, 

finalmente sesión de finalización que incluye el post test. 

3.3 POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.3.1 Población. 

Según Hernández, (2014) La población se describe como la totalidad de 

elementos o individuos que comparten una característica determinada y que son 

el foco de atención en un estudio o investigación., además está es la base de las 

cuales se selecciona la muestra, para realizar observaciones o la recopilar de 

datos. 

Tabla 1  

Distribución de la población 

Nota: nómina de los estudiantes. 

Estudiantes de la I.E “Juan Velasco Alvarado” 

Aula Varones Mujeres Total 

Quinto grado “Puntualidad”  08 11 19 

Quinto grado “Superación” 12 10 22 

Total 20 21 41 
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3.3.2 Muestra. 

La muestra constituye a una porción representativa de una 

población, del cual se recolectan datos, cuyos elementos tienen en común 

características parecidas (Hernández, 2014).  

Frente a ello, en este estudio se ha seleccionado la muestra con un tipo 

de muestreo no probabilístico que según, Otzen y Manterola, (2017), es donde 

los investigadores seleccionan elementos de la población que están fácilmente 

disponibles o accesibles; donde se utilizan su juicio o conocimiento para 

seleccionar elementos de la muestra. Por ello es importante mencionar que la 

elección del grado y la sección donde procede la muestra fueron por 

disponibilidad. 

Tabla 2  

Muestra de estudio 

                                   Nota: nómina de los estudiantes. – Fu: Elaboración Propia 

 

3.4 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.4.1 Técnica. 

Según Culture, (2023), la técnica es el método o serie de pasos utilizados 

en una ciencia, arte e investigación, que se adquieren a través del estudio y 

practica para recoger y examinar diversas formas de datos. Entre las técnicas 

más comunes están: las entrevistas y observaciones.  

Por lo tanto, la técnica que se usó en este estudio es la observación.  

A.  Observación:  

De acuerdo a Pérez, (2023), es una técnica de recolección de datos, que 

implica fundamentalmente en el acto de observar, recopilar y dar 

interpretación a las acciones realizadas, tanto los comportamientos y 

Estudiantes de la I.E “Juan Velasco Alvarado” 

Aula Varones Mujeres Total 

Quinto grado “Puntualidad” 08 11 19 
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acciones de individuos y objetos. Se pretende observar de manera detallada 

y sistemática cómo se manifiestan estas características en un contexto 

específico, sin intervenir ni manipularlas. 

3.4.2 Instrumentos. 

Para implementar la técnica se empleó un instrumento de recopilación 

de datos especifica. Se trata de una rúbrica de evaluación, que, según Zubirán 

et al., (2021), el instrumento es la herramienta o método que se usa para la 

recopilación de datos en una determinada investigación. 

Para su validación de este instrumento fue desarrollada de forma 

cualitativa a partir de un juicio de expertos. Las observaciones vertidas se 

subsanaron a medida de acuerdo a cada una de las sugerencias del experto. 

A. Rúbrica de evaluación:  

Según la Resolución Viceministerial N° 094-2020-MINEDU, (2020), 

la rúbrica es un instrumento organizado que presenta un conjunto de criterios 

o desempeños de evaluación definidos, dentro de los cuales, nos ayudan a 

evaluar las competencias de manera detallada ya que se puede establecer 

niveles de logro en base a una escala. Su utilidad abarca la evaluación de 

diversas áreas, como tareas, diálogos, intervenciones orales, acciones, 

conductas, procesos y productos de aprendizaje, asimismo, valora la manejo 

del proceso de enseñanza- aprendizaje del docente dentro de las aulas.  

En vista de esto, en este estudio se aplicó una rúbrica lo cual favorece 

a la validez y confiabilidad de nuestros resultados, ya que se evalúa 

objetivamente, haciendo uso de criterios y escalas de valoración, a su vez esto 

nos favoreció ya nos podemos basar de pautas específicas de lo que queremos 

evaluar. 
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3.5 PROCESO DE PRUEBA DE HIPÓTESIS Y ANÁLISIS DE DATOS 

3.5.1 Media.  

Según Pérez y Merino, (2014), La media se obtiene al dividir la suma 

de varias cantidades entre la cantidad de elementos. En este contexto, se utiliza 

el término "media" de manera intercambiable con "promedio", que representa 

un valor finito obtenido al dividir la suma de varios valores entre el número de 

términos sumados. 

𝒙̅ = ∑ 𝒇𝒊𝑿𝒊

𝒏
 

Donde:  

𝒙̅  : Media muestral. 

Σ : sumatoria 

𝒇𝒊𝒙𝒊̇   : Representa cada uno de los datos. 

n : La cantidad total de datos. 

3.5.2 Mediana. 

Según, Mendenhall, (2010), La mediana es una medida de tendencia 

central que representa el valor medio de un conjunto de datos cuando están 

ordenados de menor a mayor, puesto que divide la distribución en dos partes, 

asegurando que haya una cantidad equivalente de valores a cada lado de la 

misma. 

Cuando el número total de datos (n) es impar. 

𝑴𝒆 =
𝑿 𝒏 + 𝟏

𝟐
 

    Cuando el número total de datos (n) es par. 

 

𝑴𝒆 =
𝑿 𝟐

𝒏 + 𝒙𝟐
𝒏

𝟐
+ 𝟏 
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Donde: 

 Me: Mediana. 

X n: Número total de datos.        

3.5.3 Moda. 

Mendoza, (2019), Se describe como el valor que aparece con mayor 

frecuencia en un conjunto de datos, es decir, aquel número con la frecuencia 

absoluta más elevada en la muestra. 

 

𝑴𝒐 = 𝒗𝒂𝒍𝒐𝒓 𝒒𝒖𝒆 𝒎𝒂𝒔 𝒔𝒆 𝒓𝒆𝒑𝒊𝒕𝒆. 

                 Donde: 

Mo : valor que más se repite.  
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4.  DESCRIPCIÓN DE LOS RESULTADOS 

4.1 RESULTADOS 

4.1.1 Análisis de la prueba de entrada del grupo experimental (Pre test). 

 Tabla 3 

Frecuencia estadística de medidas de posición de tendencia central del speaking de 

estudiantes de quinto grado. 

Nota: Resultados conseguidos de la prueba de entrada. 

Interpretación. En la tabla 1, se muestra los resultados del pretest realizado a los 

estudiantes de quinto grado donde para la prueba de entrada contamos con diecinueve, 

como la media tenemos 4.9 que viene a ser el promedio total de calificativos obtenidos, la 

mediana es el dato central que es 5, y la moda que viene ser 4 también lo cual nos indica 

que la mayor parte de los estudiantes obtuvieron ese calificativo. 

Tabla 4 

Tabla de calificativos y frecuencias obtenidas del pre test sobre el nivel del speaking de 

los estudiantes de quinto grado. 

 Calificativo  Frecuencia absoluta (fi) % 

Válido 4  9 47.37 

 
5  6 31.58 

 
7  4 21.05 

 
Total  19 100 

Nota: Calificativos obtenidos de la rúbrica de la evaluación de entrada (pre-test). 

Interpretación. En la tabla 2, se muestra los porcentajes obtenidos de los 

estudiantes de quinto grado y se evidencia que 4 de ellos obtuvieron un calificativo 7 y 

N° Válido  19 

Media 
 

4.9 

Mediana 
 

5 

Moda   4 
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esto es equivalente a un 21,05%, siendo este el calificativo más alto que lograron los 

estudiantes, también que 6 estudiantes obtuvieron un calificativo 5, lo cual representa a 

un 31,58% y 9 estudiantes obtuvieron un calificativo de 4, lo cual representa a la mayoría, 

equivalente al 47,37%. 

Tabla 5  

Distribución de niveles de logro en la prueba de entrada del nivel de speaking de los 

estudiantes de quinto grado. 

 Niveles de logro Frecuencia % 

Válido Inicio 19 100 

 En proceso 0 0 

 Logrado 0 0 

 Destacado 0 0 

 Total 19 100 

Nota: niveles de logro obtenidos de la evaluación de entrada. 

Figura 1  

Distribución de niveles de logro en la prueba de entrada del speaking de los estudiantes 

de quinto grado  

Nota: niveles de logro obtenidos de la evaluación de entrada 
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Interpretación. Como se muestra en la tabla 3, los niveles de logro que alcanzaron 

los estudiantes en la variable dependiente “speaking” es el nivel “Inicio” teniendo a la 

totalidad de alumnos en este nivel, lo que corresponde al 100%, después de aplicar la 

evaluación de entrada (pre test). 

4.1.2 Análisis de resultados de las dimensiones del speaking. 

Tabla 6 

Distribución de niveles de logro del pre y post test del nivel de speaking en la dimensión 

fluidez. 

Niveles de logro  Pre test % Post test %   

Inicio  19 100 1 5 

Proceso  0 0 7 37 

Logrado 0 0 10 53 

Destacado 0 0 1 5 
 

19 100 19 100 

   Nota: niveles de logro obtenidos de las evaluaciones de entrada y salida. 

Figura 2  

Distribución de los niveles de logro del Pre-test y Post-test del speaking en la dimensión 

fluidez. 

Nota: resultados obtenidos de la rúbrica de evaluación del pre y post test. 

Interpretación. En la tabla 4, se muestra el nivel de los estudiantes de quinto 

grado en su dimensión fluidez, donde se puede evidenciar que, en el pre test, la totalidad 
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de los estudiantes evaluados, es decir, 19, se ubicaron en el nivel "Inicio", constituyendo 

el 100% del grupo. En cuanto al post - test, se evidencia que 1 estudiante alcanzó el nivel 

"Inicio", representando el 5%. Además, se destaca que 7 estudiantes lograron el nivel 

"Proceso", equivalente al 37%, mientras que 10 estudiantes alcanzaron el nivel "Logrado", 

constituyendo el 53% de la muestra. Por último, se indica que 1 estudiante alcanzó el nivel 

"Destacado", lo cual corresponde al 5%. 

Tabla 7  

Distribución del nivel de logro del pre y post test del speaking en la dimensión de 

vocabulario. 

Nota: Niveles de logro obtenidos de las evaluaciones de entrada y salida. 

Figura 3 Total, de resultados de niveles de logro del pre y post test del speaking en la 

dimensión de vocabulario. 

Nota: Resultados derivados de la aplicación de la rúbrica de evaluación del pre y post test.  

Interpretación: En la tabla 5 se presenta el nivel de los estudiantes de quinto 

grado en la dimensión vocabulario, se destaca que, el 100% de los estudiantes evaluados 

  Pre test % Post test % 

Inicio  19 100 0 0 

Proceso  0 0 4 21 

Logrado 0 0 9 47 

Destacado 0 0 6 32 

  19 100 19 100 
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se encuentran en el nivel “Inicio” siendo un total de 19 estudiantes. En contraste con el 

post test, ninguno de los estudiantes está en el nivel “Inicio”, lo cual es equivalente al 0%; 

asimismo, 4 de ellos están en el nivel “Proceso”, y representa a un 21%, 9 estudiantes se 

encuentran en el nivel “Logrado”, que equivale al 47% finalmente se observa que 6 

estudiantes lograron el nivel “Destacado”, haciendo un equivalente del 32% de la 

población. 

Tabla 8  

Distribución de los niveles de logro del Pre-test y Post-test del speaking en la dimensión 

pronunciación. 

 Pre test % Post test % 

Inicio 18 95 0 0 

Proceso 1 5 5 26 

Logrado 0 0 11 58 

Destacado 0 0 3 16 

 19 100 19 100 

 Nota: niveles de logro obtenidos de la aplicación de la rúbrica de evaluación del pre y post test. 
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Figura 4  

Total, de resultados de niveles de logro del pre y post test del speaking en la dimensión 

de pronunciación. 

Nota: niveles de logro obtenidos de la rúbrica de evaluación del pre y post test 

Interpretación. En la tabla 6, se presenta el nivel de los estudiantes del quinto 

grado, en la dimensión pronunciación. En el pre test, se observa que el 95% (18 

estudiantes) se encuentra en el nivel "Inicio", mientras que el 5% (1 estudiante) está en el 

nivel "Proceso". En el post test, se evidencia que el 0% (0 estudiantes) permanece en el 

nivel "Inicio", el 26% (5 estudiantes) está en "Proceso", el 58% (11 estudiantes) ha 

alcanzado el nivel "Logrado", y el 16% (3 estudiantes) ha logrado el nivel "Destacado". 

Tabla 9 Total, de resultados de niveles de logro del pre y post test del speaking en su 

dimensión gramática. 

  Pre-test % Post-test % 

Inicio  19 100 0 0 

Proceso  0  0 7 37 

Logrado 0 0 8 42 

Destacado 0 0 4 21 

  19 100 19 100 

 Nota: niveles de logro obtenidos de la evaluación de entrada y salida. 
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Figura 5 Total, de resultados de niveles de logro del Pre-test y Post-test del speaking en 

la dimensión gramática. 

      Nota: resultados obtenidos de la rúbrica de evaluación del pre-test y post-test 

Interpretación. En la tabla 7, se presenta en qué nivel están los estudiantes del 

quinto año, en la dimensión gramática. En el pre-test, el 100% (19 estudiantes) se sitúa en 

el nivel "Inicio". En el post test, se presenta que el 0% (0 estudiantes) permanece en el 

nivel "Inicio", el 37% (7 estudiantes) se encuentra en "Proceso", el 42% (8 estudiantes) ha 

alcanzado el nivel "Logrado", y el 21% (4 estudiantes) ha logrado el nivel "Destacado". 

1.5.4 Análisis de la prueba de salida del grupo experimental (Post test). 

Tabla 10  

Frecuencia estadística de las medidas de posición de tendencia central del speaking 

 Nota: resultados obtenidos de la evaluación de salida. 

Interpretación. En la tabla 8, se muestra que en la nómina se contaba con un total 

de 19 estudiantes, de los cuales todos fueron partícipes en la prueba de entrada (pre test) 

como la media tenemos 15 que viene a ser el promedio de los calificativos obtenidos, la 

mediana es el dato central que en este caso seria 14, y con respecto a la moda obtuvimos 
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14 y 18 que viene a ser de tipo bimodal, esto indica que lo estudiantes en su mayoría 

obtuvieron esos calificativos. 

Tabla 11  

Tabla de calificativos y frecuencias obtenidas del post test sobre el nivel del speaking de 

los estudiantes de quinto grado. 

  Calificativos frecuencia absoluta (fi) % 

Válido 11 1 5 

  12 2 11 

  13 3 16 

  14 4 21 

  15 1 5 

  16 2 11 

  17 1 5 

  18 4 21 

  19 1 5 

  TOTAL 19 100 

Nota: calificativos obtenidos de la evaluación de salida. 

Interpretación. En la Tabla 9, se evidencia que el 5% (1 estudiante) obtuvo una 

calificación de 11, el 11% (2 estudiantes) obtuvo una calificación de 12, mientras que otro 

16% (3 estudiantes) alcanzó un calificativo de 13. Además, el 21% (4 estudiantes) logró 

un calificativo de 14, el 5% (1 estudiante) obtuvo 15, el 11% (2 estudiantes) recibió una 

nota de 16, el 5% (1 estudiantes) fue calificado con 17, el 21% (4 estudiantes) alcanzó 18, 

el 5% (1 estudiante) obtuvo 19. 
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Tabla 12  

Distribución de los niveles logro del post test en el nivel del speaking de estudiantes de 

quinto grado. 

Niveles de logro Fi % 

Inicio 0 0% 

En proceso 6 32% 

Logrado 8 42% 

Destacado 5 26% 

Total 19 100% 

        Nota: niveles de logro obtenidos de la evaluación de salida.  

Figura 6 

Nivel del speaking en la evaluación de salida de estudiantes de quinto grado. 

    Nota: niveles de logro obtenidos de la evaluación de salida.  

Interpretación. En la Tabla 10, se indica que el 0% (0 estudiantes) alcanzó el 

nivel "Inicio", mientras que el 32% (6 estudiantes) se encuentra en el nivel "En Proceso". 

Además, el 42% (8 estudiantes) logró el nivel "Logrado", y el 25% (5 estudiantes) alcanzó 

el nivel "Destacado". 

1.5.5 Análisis comparativo del grupo experimental. 

Tabla 13 Total, del nivel del speaking de estudiantes de quinto grado de secundaria de la 

I.E. “Juan Velasco Alvarado”  
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Niveles de 

logro 

PRE TEST POST TEST 

fi % fi % 

Inicio 19 100 0 0 

En proceso 0 0 6 32 

Logrado 0 0 8 42 

Destacado 0 0 5 26 

Total 19 100 19 100 

Nota: niveles de logro obtenidos de la rúbrica de evaluación del pre y post test. 

Figura 7 Total, de los resultados obtenidos en el pre y post-test del speaking de        

estudiantes de quinto grado. 

Nota: niveles de logro obtenidos de la evaluación del pre y post-test.  

Interpretación. En la tabla 11, se evidencia el nivel de desempeño en el speaking 

de los estudiantes de quinto grado. En el pretest, se destaca que el 100% de los 19 

estudiantes se sitúan en el nivel "Inicio". Sin embargo, en los resultados del post test, se 

observa que solo el 0% (0 estudiante) permanece en el nivel "Inicio", el 32% (6 

estudiantes) se encuentra en "Proceso", el 42% (8 estudiantes) han alcanzado el nivel 

"Logrado", y el 26% (5 estudiantes) han logrado el nivel "Desta 
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5.  DISCUSIÓN, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 DISCUSIÓN DE RESULTADOS  

Esta investigación nos muestra los resultados eficaces obtenidos del pre test 

(evaluación de entrada), que de un total de 19 estudiantes equivalente al 100% de  

estudiantes están en “Inicio” que nos indica que no lograron superar las pruebas iniciales 

relacionadas con las dimensiones de la competencia del speaking, que significa que no 

conocen ni practican el idioma inglés; por lo tanto se puede decir que el trabajo de 

investigación se asemeja con el estudio de Castro, (2021), quién utilizó las canciones para 

mejorar  el speaking, donde nos indica que el 42% se encuentra en “Inicio”, el 50%  en el 

nivel “Logrado” y el 8% “Destacado”. Por otro lado, correspondiente a los resultados del 

post-test, se resalta que un 0% se encuentran en el nivel “inicio”, 32% en el nivel “en 

proceso”, 42% en el nivel “logrado” y un 26%, en el nivel “destacado” que en conjunto 

reflejan un gran avance en la competencia del speaking de los estudiantes. Estos resultados 

contrastan con lo logrado por Puerta y Valqui (2021) quienes utilizaron la influencia del 

Karaoke para mejorar la comunicación oral en inglés en los estudiantes del VII ciclo. 

Además, apoyándonos en la teoría de Krashen (1981) quien nos habla acerca del 

aprendizaje de una segunda lengua basado en cinco hipótesis, de la cuales tomamos en 

cuenta la “Hipótesis del monitor”  lo cual consiste en que el estudiante adquiera un 

segundo idioma fusionando los modos de adquisición y aprendizaje esto quiere decir que 

el aprendiz adapta la competencia comunicativa de manera natural e inconsciente, así 

mismo complementa esta competencia con lo que ha aprendido conscientemente; es decir, 

ayudándose de las reglas gramaticales del idioma. 

En la dimensión fluidez, los resultados del pre test se tiene como resultado a un 

100% en el nivel “Inicio”, mientras que, en el post test se logró un 5% en el nivel “Inicio”, 

un 37% “En proceso”, 53% en el nivel “Logrado”, y un 5% en el nivel “Destacado”, lo 

cual revela que los estudiantes mejoraron su capacidad del speaking en dicha dimensión. 

Por lo tanto, este trabajo se parece a la de Castro (2021) donde nos muestra la misma 

realidad en la dimensión “Fluidez”. La mejora de esta dimensión en el speaking del inglés 

se manifiesta en varios aspectos clave. En primer lugar, se refleja en la velocidad con la 

que se habla. Un hablante fluido ha logrado encontrar un equilibrio entre no hablar 
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demasiado rápido, lo que podría dificultar la comprensión, y no hablar demasiado lento, 

lo que podría resultar en una conversación tediosa. En lugar de ello, se comunica a un 

ritmo cómodo y natural que permite una interacción fluida y efectiva. Además, la mejora 

de la fluidez se evidencia en la continuidad de la conversación, donde las pausas excesivas 

y los titubeos se reducen al mínimo. Esta fluidez en la continuidad no solo mantiene la 

atención del interlocutor, sino que también crea un ambiente de comunicación más 

armonioso. La coherencia es otro aspecto vital de la mejora de la fluidez, ya que implica 

que las ideas se expresan de manera lógica y estructurada. Esto facilita la comprensión del 

mensaje y permite que la conversación fluya de manera efectiva, sin confusiones ni 

interrupciones innecesarias. 

En cuanto a la dimensión vocabulario, de acuerdo al pre test se obtuvo como 

resultado un 100% en el nivel “Inicio”, por otro lado los resultados que arrojaron el post 

test es de un 0% del nivel “Inicio”, un 21% de “En proceso”, 47% en el nivel “Logrado”, 

y un 32% en el nivel “Destacado”, lo cual nos muestra un avance considerable en cuanto 

a esta dimensión, así mismo concordando con Alcaraz, (2021), el vocabulario es un 

elemento fundamental en la enseñanza del idioma Inglés ya que consta de un proceso 

esencial para una comunicación efectiva y enriquecedora. Inicialmente, se centra en el 

desarrollo de un repertorio de palabras comunes, que abarca sustantivos, verbos, adjetivos 

y adverbios esenciales para la comunicación cotidiana. A medida que se avanza, se 

adquieren palabras relacionadas con diversos temas temáticos, lo que permite hablar con 

versatilidad sobre una variedad de asuntos, como la familia, el trabajo, la comida, la 

tecnología y la educación. Además, la comprensión del contexto y el uso apropiado de 

palabras son fundamentales para una comunicación efectiva. 

Desde la dimensión pronunciación, los resultados del pre test se tuvo como 

resultado a un 95% en el nivel “Inicio” y un 5% en el nivel “Proceso” mientras que en el 

post test se contó con un 0% en el nivel “Inicio”, un 26% en “En proceso”, 58% en el nivel 

“Logrado”, y un 16% en el nivel “Destacado”. Por lo tanto, se puede decir que los 

estudiantes tuvieron un aprendizaje significativo en cuanto a esta dimensión, asimismo 

concordando con Castro, (2021), donde hace mención que “Lyrics Training” permite que 

los estudiantes mejoren sus capacidades para la percepción de sonidos y del acento. Por 
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otro lado, Salas, (2017), menciona que la mejora de la pronunciación en el speaking del 

inglés es un proceso multifacético que implica la correcta emisión de sonidos vocálicos y 

consonantes, que son los cimientos del idioma. Además, se considera la variabilidad de 

acentos y entonaciones, adaptándose a las características específicas del lugar de 

procedencia del estudiante. La comprensión y aplicación del silabeo adecuado en las 

palabras añade una dimensión esencial a la pronunciación, destacando las sílabas clave en 

una conversación. Para una pronunciación precisa, es imperativo identificar y producir los 

sonidos únicos del inglés, que pueden diferir de otros idiomas. La fluidez en el enlace de 

palabras y la comprensión de la reducción de palabras en el habla rápida contribuyen a 

una pronunciación fluida y natural. Adicionalmente, el reconocimiento y la correcta 

aplicación del acento tónico, así como la comprensión de las reglas fonéticas y la 

corrección de errores con la ayuda de ejercicios de pronunciación y retroalimentación 

constituyen pasos esenciales en el proceso continuo de mejora de la pronunciación en el 

speaking del inglés. 

Desde la dimensión gramática, en el pre test se obtuvo como resultado a un 100% 

en el nivel “inicio”, sin embargo, en el post test se logró un 0% del nivel “Inicio”, un 37% 

de “En proceso”, 42% en el nivel “Logrado”, y un 21% en el nivel “Destacado” por lo 

tanto, se concluye que los estudiantes mostraron una mejora continua con lo que respecta 

a esta dimensión. La mejora de la gramática en el speaking del inglés implica un avance 

significativo en varios aspectos fundamentales. En primer lugar, se refleja en la estructura 

de las oraciones, donde se logra una mayor comprensión y aplicación de cómo se 

organizan las palabras, desde la posición del sujeto hasta la construcción de preguntas, 

afirmaciones y negaciones de manera coherente. La comprensión de los tiempos verbales, 

como el presente, pasado y futuro, permite indicar de manera precisa cuándo ocurrieron 

las acciones en el tiempo, enriqueciendo la narración. El conocimiento y uso adecuado de 

los modos verbales indicativo, imperativo y subjuntivo agregan versatilidad a la 

expresión, permitiendo transmitir acciones y estados de manera más efectiva.  

Por el lado de la variable Lyrics Training se presenta como una estrategia 

pedagógica que fomenta la participación activa de los estudiantes mediante las canciones, 

lo que promueve un ambiente de aprendizaje creativo y motivador.  
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La influencia de la música en el proceso de adquisición del idioma es un enfoque 

valioso que se alinea con la eficacia de Lyrics Training como herramienta de aprendizaje. 

Siguiendo el enfoque de Lozanov, (1978), y su método "suggestopedia," la música se 

convierte en un componente esencial para establecer un ambiente de aprendizaje relajado 

y confortable. Lyrics Training, al incorporar canciones en el proceso de enseñanza del 

idioma inglés, brinda a los estudiantes esa sensación de intimidad y comodidad que 

Lozanov consideraba crucial. La música, al crear un contexto amigable, puede reducir la 

ansiedad en el proceso de aprendizaje, permitiendo a los estudiantes sentirse más relajados 

y abiertos a absorber el idioma de manera efectiva. Lyrics Training, al basarse en la música 

como vehículo de aprendizaje, potencia la influencia positiva de la música en el proceso 

de adquisición del idioma, promoviendo un enfoque relajado y estimulante para aprender 

inglés. 
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5.2 CONCLUSIONES 

1. En conclusión, se analizó que la aplicación del Lyrics Training como estrategia 

didáctica ha demostrado ser altamente eficaz para fortalecer su capacidad en la 

habilidad del speaking en los estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E. 

Juan Velasco Alvarado. A su vez la interacción con letras de canciones no solo ha 

demostrado ser una herramienta efectiva para el desarrollo de habilidades orales, 

sino que también ha generado un ambiente participativo y motivador. 

2. Los resultados de la evaluación diagnóstica realizada a los estudiantes de quinto 

grado de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado, antes de aplicar la estrategia 

pedagógica basada en “Lyrics Training”, muestran que el nivel de la habilidad del 

speaking es bajo por lo que se identificó áreas de mejora y fortaleza en las 

dimensiones de pronunciación, vocabulario, gramática y fluidez. 

3. Mediante la aplicación de la estrategia pedagógica basada en "Lyrics Training", se 

determinó que dicha estrategia presenta un impacto positivo en el fortalecimiento 

del speaking de los estudiantes expuestos a esta estrategia. Los resultados 

obtenidos revelan mejoras significativas en la capacidad de expresarse de manera 

fluida. Además, ha demostrado ser una herramienta efectiva para la incorporación 

de nuevas palabras y expresiones, enriqueciendo así su repertorio léxico. Así 

mismo, a la hora de hablar, los estudiantes no solo participaron activamente con 

las letras de las canciones, sino que también prestaron mayor atención a aspectos 

gramaticales como la conjugación verbal, el uso apropiado de tiempos verbales y 

la estructura de las oraciones. Asimismo, mejoraron significativamente en la 

pronunciación del inglés, puesto que esta ayudó a que se expresaran con más 

claridad y precisión. 

4. Luego de aplicar la estrategia pedagógica basada en "Lyrics Training", la 

evaluación del nivel de habilidad del speaking en estudiantes de quinto grado de 

secundaria en la I.E. “Juan Velasco Alvarado”, muestra un progreso sustancial. 

Los resultados del post test indican un avance notable en habla de manera fluida, 

en la incorporación de nuevas palabras y expresiones, y en la pronunciación del 

inglés. La estrategia ha demostrado ser efectiva, elevando de manera significativa 

la habilidad del speaking de los estudiantes en el idioma inglés.  
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5.3 RECOMENDACIONES    

1. Se recomienda a las instituciones educativas que sigan aplicando la estrategia 

basada en “Lyrics Training” ya que resulta un ambiente motivador y muy 

beneficiosos para fortalecer la habilidad del speaking en los estudiantes debido a 

que se exponen a diferentes estilos musicales y variedades de acentos, lo cual 

enriquece la comprensión auditiva. Además, se podría explorar la posibilidad de 

adaptar la metodología para abordar otras habilidades lingüísticas y maximizar su 

impacto en el aprendizaje integral del idioma. 

2. Considerando el bajo nivel inicial identificado en la evaluación diagnóstica, se 

recomienda implementar ala la estrategia pedagógica “Lyrics Trainig” 

intervenciones personalizadas que se centren específicamente en la habilidad del 

soeaking. Estas intervenciones pueden ser de manera regular y frecuente para que 

los estudiantes puedan aprovechar al máximo sus beneficios. 

3. Dado el impacto positivo evidenciado en todas las dimensiones del speaking a 

través de la estrategia basada en "Lyrics Training", se recomienda la continuación 

y mejora continua de esta metodología en el aspecto educativo. Para maximizar 

los beneficios, se podría considerar la incorporación de una variedad de géneros 

musicales y la adaptación de la estrategia para abordar actividades de escritura 

relacionadas con las letras de las canciones de tal manera los estudiantes pueden 

escribir resúmenes, análisis o incluso crear sus propias letras. Esto fomentaría la 

integración de las habilidades de escribir y hablar, así mismo se recomienda 

asegurar de que las letras de las canciones seleccionadas sean apropiadas para la 

edad y el nivel de competencia de los estudiantes.  

4. Considerando el progreso sustancial evidenciado en la evaluación post-test, se 

recomienda mantener y expandir la aplicación de la estrategia pedagógica basada 

en “Lyrics Training”. Además, se podría considerar compartir las mejores 

prácticas con otros educadores y explorar oportunidades para adaptar la estrategia 

a diferentes niveles educativos. 
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Anexo 1 
RESOLUCIÓN DIRECCIONAL DE APROBACIÓN DEL 

PROYECTO DE INVESTIGACIÓN.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



Anexo 2 
MATRIZ DE CONSITENCIA.



Problemas Objetivos Hipótesis 
Variable 1. Estrategia pedagógica 

basada en “Lyrics Training” 
Técnica / 

Instrumento 

Escala 

valorativa 

Problema principal: 

¿Cómo influye la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics training” para 

fortalecer el speaking en 

estudiantes de quinto grado 

de secundaria de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado-La Jalca 

Grande? 

Problemas Específicos:  

A. ¿En qué nivel se 

encuentra el speaking en 

estudiantes de quinto 

grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado- La 

Jalca Grande antes de 

aplicar la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training”? 

Objetivo general:  

Analizar la influencia del 

“Lyrics Training” como 

estrategia pedagógica para 

fortalecer el speaking en 

estudiantes de quinto grado 

de secundaria de la I.E.  Juan 

Velasco Alvarado-La Jalca 

mediante su aplicación. 

Objetivos específicos: 

A. Diagnosticar el nivel 

que se encuentra el 

speaking en los 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria de 

la I.E.  Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca 

Grande antes de 

Hipótesis general: 

Si aplicamos la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training” entonces 

fortalecerá el speaking en 

estudiantes de quinto grado 

de secundaria de la I.E.  

Juan Velasco Alvarado-La 

Jalca Grande. 

Hipótesis específica: 

A.  La aplicación de la 

estrategia 

pedagógica basada 

en “Lyrics Training” 

permitirá 

diagnosticar el nivel 

del speaking en 

estudiantes de quinto 

Dimensiones Indicadores 

Entonación 

✓ Relaciona 

acentos y pautas 

breves que se 

manifiestan en 

las canciones.  

✓ Respeta los 

intervalos de 

tiempo.   

✓ Emite 

variaciones de 

voz. 

Observación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motivación 

✓ Muestra interés 

por aprender y 

se esfuerza en 

las actividades 

propuestas. 

✓ Su ritmo de 

aprendizaje y 

ejecución de 

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA ESTRATEGIA PEDAGÓGICA BASADA EN “LYRICS TRAINING” PARA FORTALECER EL 

SPEAKING EN ESTUDIANTES DE 5TO GRADO DE SECUNDARIA. 



B. ¿En qué medida la 

estrategia pedagógica 

basada en “Lyrics 

training” fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión fluidez en 

estudiantes de quinto 

grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado-La 

Jalca Grande? 

C. ¿En qué medida la 

estrategia pedagógica 

basada en “Lyrics 

Training” fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión vocabulario 

en estudiantes de quinto 

grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado-La 

Jalca Grande? 

aplicar la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training” 

B. Determinar en qué 

medida la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training” 

fortalece el speaking 

en su dimensión de 

fluidez estudiantes de 

quinto grado de 

secundaria de la I.E.  

Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca 

Grande. 

C. Determinar en qué 

medida la estrategia 

pedagógica basada en 

grado de secundaria 

de la I.E.  Juan 

Velasco Alvarado-

La Jalca Grande 

antes de su 

aplicación. 

B. La aplicación de la 

estrategia 

pedagógica basada 

en “Lyrics Training” 

fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión de fluidez 

en estudiantes de 

quinto grado de 

secundaria de la I.E.  

Juan Velasco 

actividades es 

adecuado a su 

capacidad real. 

 

 

 

Inicio 

Proceso 

Logrado 

Destacado Ritmo 

✓ Maneja la voz 

de acuerdo al 

ritmo de la 

canción. 

✓ Diferencia los 

sonidos fuertes 

y suaves. 

Variable 2. Speaking 

Rúbrica de 

evaluación.  

Dimensiones Indicadores 

Fluidez 

✓ Es preciso a la 

hora de emitir 

palabras. 

✓ Se expresa con 

espontaneidad. 

✓ Se desenvuelve 

con claridad y 

naturalidad. 



D. ¿En qué medida la 

estrategia pedagógica 

basada en “Lyrics 

Training” fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión 

pronunciación en 

estudiantes de quinto 

grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado-La 

Jalca Grande? 

E. ¿En qué medida la 

estrategia pedagógica 

basada en “Lyrics 

Training” fortalecerá el 

speaking, en su 

dimensión gramática en 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria de 

la I.E. Juan Velasco 

“Lyrics Training” 

fortalece el speaking 

en su dimensión de 

vocabulario 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria de 

la I.E.  Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca 

Grande. 

D. Determinar en qué 

medida la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training” 

fortalece el speaking 

en su dimensión de 

pronunciación A 

Lyrics como 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria de 

Alvarado-La Jalca 

Grande. 

C. La aplicación de la 

estrategia 

pedagógica basada 

en “Lyrics Training” 

fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión de 

vocabulario en 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria 

de la I.E.  Juan 

Velasco Alvarado-

La Jalca Grande. 

D. La aplicación de la 

estrategia 

pedagógica basada 

en “Lyrics Training” 

✓ Hace pautas en 

el momento 

adecuado al 

expresarse. 

Vocabulario 

✓ Logra 

apropiarse de la 

mayoría de 

palabras de la 

canción y los 

aplica. 

✓ El estudiante 

logra interpretar 

palabras en 

inglés a su 

lengua materna. 

Pronunciación 

✓ Pronuncia 

correctamente 

las palabras con 

mayor fuerza de 

voz en una frase 

cuando entona 



Alvarado-La Jalca 

Grande? 

F. ¿En qué nivel 

se encuentra el speaking 

en estudiantes de quinto 

grado de la I.E. Juan 

Velasco Alvarado- La 

Jalca Grande después de 

aplicar la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training”? 

la I.E.  Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca 

Grande. 

E. Determinar en qué 

medida la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training” 

fortalece el speaking 

en su dimensión de 

gramática en 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria de 

la I.E.  Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca 

Grande. 

F. Evaluar el nivel que se 

encuentra el speaking 

en estudiantes de 

quinto grado de 

secundaria de la I.E.  

fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión de 

pronunciación en 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria 

de la I.E.  Juan 

Velasco Alvarado-

La Jalca Grande. 

E. La aplicación de la 

estrategia 

pedagógica basada 

en “Lyrics Training” 

fortalecerá el 

speaking en su 

dimensión de 

gramática en 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria 

de la I.E.  Juan 

canciones en 

inglés.  

✓ Pronuncia 

correctamente la 

mayoría de 

palabras cuando 

entona las 

canciones en 

inglés. 

Gramática 

✓ El estudiante 

identifica los 

tiempos 

gramaticales 

simples de la 

letra de la 

canción.  

✓ El estudiante 

identifica  las 

formas de la 

oración dentro 

de la letra de la 

canción.   



Juan Velasco 

Alvarado-La Jalca 

Grande después de 

aplicar la estrategia 

pedagógica basada en 

“Lyrics Training” 

 

Velasco Alvarado-

La Jalca Grande. 

F. La aplicación de la 

estrategia 

pedagógica basada 

en “Lyrics Training” 

permitirá evaluar el 

nivel del speaking en 

estudiantes de quinto 

grado de secundaria 

de la I.E.  Juan 

Velasco Alvarado-

La Jalca Grande 

después de su 

aplicación. 

✓ El estudiante 

aplica la 

mayoría de las 

formas de la 

oración 

identificadas en 

la letra de la 

canción. 

✓ El estudiante 

respeta  la reglas 

ortográficas al 

escribir 

oraciones 

sencillas.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 3 
CONSTANCIA DE AUTORIZACIÓN DE EJECUCIÓN DE 

PROYECTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 4 
CONSTANCIA DE EJECUCIÓN DEL PROYECTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Anexo 5 

INSTRUMENTOS DE APLICACIÓN PRE Y POST TEST.



 





Anexo 6 
JUICIO DE EXPERTOS 

  



 



 



 



Anexo 7 
PLANIFICACIÓN CURRICULAR DE APRENDIZAJES 



 



  



 



  



  



 

Anexo 8 

SESIÓN DE APRENDIZAJE. 

  



 



    



Anexo 9 

FICHA TEÓRICA, HOJA APLICATIVA O FICHA 

CIENTÍFICA



BECAUSE YOU LOVED ME 

(Celine Dion) 

For all those times you stood by me 
For all the truth that you made me see 
For all the joy you brought to my life 
For all the wrong that you made right 
For every dream you made come true 

For all the love I found in you 
I'll be forever thankful, baby 

You're the one who held me up 
Never let me fall 

You're the one who saw me through, 
through it all 

You were my strength when I was 
weak 

You were my voice when I couldn't 
speak 

You were my eyes when I couldn't see 
You saw the best there was in me 
Lifted me up when I couldn't reach 

You gave me faith 'cause you 
believed 

I'm everything I am 
Because you loved me, ooh baby 

You gave me wings and made me fly 
You touched my hand, I could touch 

the sky 
I lost my faith, you gave it back to me 

You said no star was out of reach 
You stood by me and I stood tall 

I had your love, I had it all 
I'm grateful for each day you gave me 

Maybe I don't know that much 
But I know this much is true 

I was blessed because I was loved by 
you 

You were my strength when I was 
weak (you were my strength) 

You were my voice when I couldn't 
speak 

You were my eyes when I couldn't see 
You saw the best there was in me 
Lifted me up when I couldn't reach 

You gave me faith 'cause you believed 
I'm everything I am 

Because you loved me, oh 

You were always there for me 
The tender wind that carried me 
A light in the dark shining your 

love into my life 
You've been my inspiration 

Through the lies you were the 
truth 

My world is a better place 
because of you 

You were my strength when I 
was weak (you were my 

strength) 
You were my voice when I 
couldn't speak (oh, when I 

couldn't speak) 
You were my eyes when I 

couldn't see 
You saw the best there was in 

me 
 

Lifted me up when I couldn't reach 
You gave me faith 'cause you 

believed 
I'm everything I am 

Because you loved me, yeah-
yeah 

You were my strength when I was 
weak 

You were my voice when I 
couldn't speak (my voice) 

You were my eyes when I couldn't 
see 

You saw the best there was in me 
Lifted me up when I couldn't reach 

You gave me faith 'cause you 
believed 

I'm everything I am 
Because you loved me, oh 

I'm everything I am 
Because you loved me 

 

  



 



SCIENTIFIC SHEET 

REGLAS DE PRONUNCIACIÓN EN INGLÉS 

Elimina vocales débiles. 

Identifica cuál es la sílaba débil de cada palabra 

y evita pronunciar la(s) vocales de dicha sílaba.  

Por ejemplo: Garden se pronuncia 

como gardn. 

Diferencia la pronunciación de vocales 

dobles 

¿Cuál es la diferencia entre pool y pull? Para un 

hispanohablante podrían sonar similares, sin 

embargo,se debe pronunciar como una u 

alargada si es doble oo, puul. 

Estandariza sonidos de sílabas 

Es recomendable aprender el sonido de sílabas 

como ar, er, ear, ir, or y our. Así, siempre que 

una palabra tenga alguna de estas sílabas, 

pronunciarlas de acuerdo al estándar. 

Pronuncia O como A 

Para los hispanos podría sonar natural 

pronunciar la o igual en español que en inglés. 

Sin embargo, el inglés tiene palabras que se 

escriben con o, pero su pronunciación se parece 

más a la a hispana.  

Por ejemplo, stop, que puede pronunciarse 

como staap. 

Pronuncia A como O 

La regla anterior aplica, al contrario, sin 

embargo, no es igual para todas las palabras.  

Por ejemplo, awesome, no se pronuncia con a 

inicial, sino con o, pero arrow conserva la a. 

Pronuncia la W en correctamente ciertas 

palabras 

Antes o después de una consonante, no se 

pronuncia; antes o después de una vocal, se 

pronuncia u. 

Por ejemplo: answer es ansr. 

No es necesario que pronuncies todo lo que 

está escrito 

Al contrario del español, en el que cada letra 

escrita se pronuncia, en el inglés es diferente.  

Por ejemplo, en walking basta con eliminar la l 

y la g para pronunciar como wokin. 

Sopla las consonantes p, t y k. 

En español, las consonantes p, k y t se 

componen de un sonido de aire golpeado, pero 

en inglés se pueden pronunciar como si se 

soplara.  

Por ejemplo, trata de 

pronunciar park o time como si sacaras aire. 

No emitas E antes de S iniciales 

¿Sport o esport? Muchos hispanohablantes 

agregan la e antes de palabras que inician son 

s, pero en inglés es incorrecto. Es importante 

pronunciar solo la s inicial en palabras que 

empiezan con esta letra, como stop, 

speech o spiritual, entre otras. Una forma de 

adquirir el hábito es alargar la s inicial, por 

ejemplo, ssport en lugar de sport. 

STRESSED SYLLABLES 

La stressed syllable en inglés es un aspecto 

importante dentro de la pronunciación 

inglesa, como lo es en cualquier otra 

lengua, incluso en español. Cuando 

hablamos de stressed syllable nos 

referimos a la sílaba tónica que se acentúa, 

en una palabra. 



 

Anexo 10 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN 

  





  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 11 

EVIDENCIA DE APRENDIZAJE DEL ESTUDIANTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 12 

FOTOS DE LA APLICACIÓN DE LA VARIABLE 

DEPENDIENTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTA: El estudiante está participando compartiendo vocabulario nuevo.  

NOTA: Los estudiantes están cantando la canción. 

 

 

 



 

Anexo 13 

LINK DE VIDEO. 

  



 

 

 

 

 

✓ Video de los estudiantes que están cantando una de las canciones 

https://drive.google.com/file/d/1o-

XQ8DXGGy3PxINtxCEnFcucMJtgWeyy/view?usp=drivesdk  

https://drive.google.com/file/d/1BHek95iTNUrzE8fvhltVX8qHY

LlyGdb8/view?usp=drivesdk  

✓ Video leyendo la letra de la canción. 

https://drive.google.com/file/d/1tSSgDSFacmaZ2pVwJeH2Omya

8kLDMYg1/view?usp=drivesdk  

✓ Evidencia del post test de dos estudiantes  

https://drive.google.com/file/d/1O4byBKvY9Vqv4kXLsYR1W3z

IHUzCOZI_/view?usp=drivesdk  

https://drive.google.com/file/d/14Thj9zkyJXbdeC7d9MXgd51jY

PTlV3FX/view?usp=drivesdk  

✓ Video de los estudiantes pronunciando y aprendiendo vocabulario 

nuevo. 

https://drive.google.com/file/d/1o-

XQ8DXGGy3PxINtxCEnFcucMJtgWeyy/view?usp=drivesdk  

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1o-XQ8DXGGy3PxINtxCEnFcucMJtgWeyy/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1o-XQ8DXGGy3PxINtxCEnFcucMJtgWeyy/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1BHek95iTNUrzE8fvhltVX8qHYLlyGdb8/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1BHek95iTNUrzE8fvhltVX8qHYLlyGdb8/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1tSSgDSFacmaZ2pVwJeH2Omya8kLDMYg1/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1tSSgDSFacmaZ2pVwJeH2Omya8kLDMYg1/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1O4byBKvY9Vqv4kXLsYR1W3zIHUzCOZI_/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1O4byBKvY9Vqv4kXLsYR1W3zIHUzCOZI_/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14Thj9zkyJXbdeC7d9MXgd51jYPTlV3FX/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/14Thj9zkyJXbdeC7d9MXgd51jYPTlV3FX/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1o-XQ8DXGGy3PxINtxCEnFcucMJtgWeyy/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1o-XQ8DXGGy3PxINtxCEnFcucMJtgWeyy/view?usp=drivesdk


Anexo 14 

NÓMINA DE MÁTRICULA.



 



 


