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RESUMEN

La presente investigacion-accion tuvo como objetivo estimular a través de la aplicacion de
la técnica de la “ruleta de escenificacion” el desarrollo de habilidades sociales en los nifios
y nifias de 5 afos de una institucion educativa de la ciudad de Chachapoyas. La investigacion
realizada es de tipo investigacion-accion ciclica, con enfoque cualitativo, tedrico practico
teniendo como muestra a 18 nifios. Lo que hace posible el planteamiento de uno de los
principales resultados obtenidos en la investigacion, a lo largo del desarrollo de los diez
talleres de aprendizaje implementados, se observo un avance progresivo en el desarrollo de
habilidades sociales de los nifios de 5 afios seccion “Amorositos”. Al inicio del desarrollo de
los talleres de aprendizaje, los nifios y nifias mostraron actitudes timidas, poca interaccion y
una escasa expresion de sus emociones ¢ ideas. Sin embargo, al transcurso de los talleres,
los nifios mostraron mas confianza, cooperacion y empatia. La conclusion a la que hemos
llegado es que el desarrollo de los talleres a través de la escenificacion ayuda a los nifios y

nifias a expresase, relacionarse y resolver conflictos con més facilidad y seguridad.



ABSTRACT

This action research project aimed to stimulate the development of social skills in 5-year-
old boys and girls at an educational institution in the city of Chachapoyas through the
application of the "role-playing roulette" technique. The research employed a cyclical action
research approach with a qualitative, theoretical-practical methodology, using a sample of
18 children. One of the main findings of the research is that, throughout the ten implemented
learning workshops, a progressive improvement in the development of social skills was
observed in the 5-year-old children of the "Amorositos" section. At the beginning of the
workshops, the children displayed shyness, limited interaction, and restricted expression of
their emotions and ideas. However, as the workshops progressed, the children demonstrated
greater confidence, cooperation, and empathy. The conclusion reached is that the role-
playing workshops help children to express themselves, interact, and resolve conflicts more

easily and security
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I. INTRODUCCION

Durante los ultimos afios los nifios y nifias de la primera infancia, han mostrado
dificultades para comunicarse, expresarse, relacionarse, involucrase y resolver diversas
situaciones de conflicto, generando diversas actitudes dentro de la institucion educativa. Tal
es el caso que nos muestra Mera y Delgado (2022), en su revista cientifica MQR Investigar,
nos dice “Que mas de 50% de nifios y nifias de las instituciones educativas presentan
actitudes como: dificultades para relacionarnos con las personas de su entorno, al igual de

una dificultad notoria para resolver problemas”.

Es por ello que, la presente investigacion-accidn estd centrada en la aplicacion de la
“Ruleta de escenificacion” para fortalecer las habilidades sociales en los nifios de 5 afios
“Amorositos” de una institucion educativa de la ciudad de Chachapoyas. Estas dificultades
que presentan los nifios y nifias, no solo es una problemadtica local si no también se presenta
en el ambito social infantil, nacional e internacional, siendo un problema recurrente que se
evidencia en los nifios y nifas tanto fuera como dentro de las instituciones siendo una
realidad que no se puede dejar de lado, porque el desarrollo de las habilidades sociales es

fundamental ya que tendrdn consecuencias en su vida adulta.

Tal es el caso de Rabasco, et al. (2023), autores de la revista Cientifica Ecuatoriana,
muestran una evaluacion y andlisis acerca el desarrollo de habilidades sociales de 10 paises,
en un periodo de 5 afios, desde el 2017 al 2022. Dichos estudios, revelan que en la mayoria
de las instituciones educativas los estudiantes tienen problemas con la independencia y
autonomia, limitando el proceso de habilidades sociales en las personas, las cuales recalcan

que deberian desarrollarse en la primera infancia.

Asimismo, Marimon y Alvarez (2021), en su investigacion cuantitativa, “Incidence
of parental competences in the development of social skills in kids from single children
families”, obtuvieron como resultados que, con relacion al papel parental que cumplen los
padres de familia, el 88.89 % de las nifias demostraron mayor habilidad para relacionarse
con personas adultas, mientras que los nifios muestran 61,11%. Asimismo, nos revelaron
que, de acuerdo a la edad, son los de 4 afios los que presentan un mas alto desarrollo de dicha
habilidad con un 93,33 %, mientras que los nifios de 5 afios en su totalidad con un 100%

demostraron una puntuacion media en cuanto al desarrollo de esta habilidad.

No obstante, pese a los indices no favorables acerca el desarrollo de habilidades



sociales observadas en las instituciones educativas del nivel inicial, con la finalidad
contribuir el cambio de actitudes en la presente investigacion, se planted como objetivo
estimular a través de la aplicacion de la ruleta de escenificacion el desarrollo de habilidades
sociales en los nifos y nifias de 5 afios “Amorositos” de la Institucion Educativa “Mundo

Maigico” de la ciudad de Chachapoyas.

La investigacion-accion, realizada desde el enfoque cualitativo, se orienta a ser una
actividad contextualizada, participativa, cuestionadora y reflexiva, articulando la teoria y la
practica, el conocimiento y la accion, como ya se menciond esta basada en tres dimensiones

claves: la tedrica, practica y metodoldgica.

Asi pues, para llevarse a cabo la presente investigacion, se tuvo que seguir diversas
etapas o pasos claves, llevados a cabo en un orden ciclico. Para lo cual, primero se partio de
la observacion, mediante la cual se evidencid y registrd diversas situaciones dadas en los
nifios de 5 anos del nivel inicial “Mundo Magico”, que ocurrian con mayor frecuencia o muy
notadas, tanto dentro como fuera del aula. Segundo, se realizé la identificacion y andlisis
del problema, en el cual se pudo notar que los nifios y nifias de 5 afios “Amorositos en su
totalidad mostraban dificultades para relacionarse con los demds, intercambiar ideas, ser
empaticos, trabajar en equipo e incluso para resolver diversos conflictos; de esta manera

identificamos que la problematica era el desarrollo de habilidades sociales.

Tercero, después del diagnostico de la necesidad de los nifios y nifias, se determind
elaborar un plan de accion, orientada a mejorar mediante la estrategia “la ruleta de
escenificacion” para el desarrollo de habilidades sociales de los nifios y niflas de 5 afios
seccion “Amorositos”. Cuarto, la estrategia de la “ruleta de escenificacion™ consistio en el
desarrollo de 10 talleres de aprendizaje consistentes, en la cual se aplicaron instrumentos de
recojo de informacion, tales como el diario de campo, diario reflexivo, lista de cotejo y la

rubrica de evaluacion, con la finalidad de recoger y plasmar lo evidenciado en cada taller.

Como quinto paso, se realizo la reflexion, en el que se realizo la codificacion,
categorizacion y triangulacion, mediante el cual se pudo realizar la discusion y formular las
conclusiones, en este caso demostrando que la ruleta de escenificacion fortalecid el

desarrollo de habilidades sociales de los nifios de 5 afios.

La presente investigacion implicd a una poblacion de 84 nifios del nivel inicial de la

Institucion Educativa “Mundo Maégico”, una muestra de 18 nifos del aula de 5 afios



“Amorositos” y un muestreo en este caso no probabilistico, puesto que todos los elementos

que componen la poblacion no tienen la misma posibilidad de ser escogidos.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Por un lado, a nivel internacional, relacionados al tema de las habilidades sociales,

podemos encontrar los siguientes trabajos realizados:

Gutiérrez et al. (2023), a través de su evaluacidon-investigacion llevada a cabo con 48
nifos de 3 y 4 afos de una Institucion Educativa Inicial de Republica Dominicana,
plasmando como objetivo el demostrar la efectividad del programa en el desarrollo de
habilidades sociales y la prevencion del comportamiento antisocial en los nifios del nivel
inicial, tuvieron como resultado que, en relacion con la Competencia social, los nifios
mejoraron en cuanto al cumplimiento de normas, la convivencia, interaccion y plantear
soluciones frente a diversos problemas o situaciones. Asi pues, concluyendo que lograron
concientizar a los padres con respecto al papel que tienen en el desarrollo de habilidades
sociales en sus nifios, asimismo, en resultado a su investigacion mencionan que en cuanto a
la cooperacion social los nifios mostraron un gran avance, con lo que es seguir normas dentro

de la institucion educativa.

Por otro lado, Marimon y Alvarez (2021), en su investigacion cuantitativa, realizada
con 18 nifias y 17 nifios en Argentina, teniendo como objetivo el reflejar el papel parental en
el desarrollo de habilidades sociales en nifios que son hijos Unicos, obtuvieron como
resultados que, el 88.89 % de las nifias demostraron mayor habilidad para relacionarse con
personas adultas, mientras que los nifios mostraron un 61,11% en cuanto a dicho aspecto.
Asimismo, nos revelaron que, de acuerdo a la edad, son los de 4 afios los que presentan un
mas alto desarrollo de dicha habilidad con un 93,33 %, mientras que los nifios de 5 afios en
su totalidad con un 100% demostraron una puntuacion media en cuanto al desarrollo de esta
habilidad. No obstante, concluyeron que con los resultados arrojados se puede evidenciar
que las nifias desarrollan un puntaje mas alto en la habilidad de relacionarse con personas
adultas y los nifios muestran un mayor porcentaje en la habilidad de hacer amigos, mostrando

mayor destreza.

Adicional a lo mencionado, Leon y Betina (2020), en su investigacion cientifica y
técnica, realizada en Argentina, aplicada a 193 niflos de 9 a 11 afios, nos exponen que tienen

como objetivo demostrar que la autoestima tiene una estrecha relacion con las habilidades
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sociales. Haciendo referencia a lo antes mencionado, los autores tuvieron como resultado de
su investigacion que, el 23 % de los nifios presentd un bajo nivel de autoestima familiar,
mientras que los que representaban el bajo nivel de autoestima social representan el 16%,
por otro lado, habiendo un 54% que representa a los nifios con un nivel asertivo del desarrollo
de habilidades sociales y dejando al estilo agresivo de los nifios representado por el 10%. De
esta manera teniendo como conclusién que, las habilidades sociales tienen una estrecha
relacion con la autoestima, puesto que, esta permite al nifio sentirse seguro de si mismo y asi

no tener temor para relacionarse con los demas.
A nivel nacional

Adicional a lo mencionado anteriormente, Vasquez (2020), en su trabajo
monografico, llevada a cabo en una institucion del nivel inicial de Piura, tiene el objetivo de
demostrar que al adecuar en el aula un rincén de escenificacion los nifos desarrollan su
autonomia y participacion dentro del aula, tanto con sus compafieros y docente. De esta
manera, obteniendo los resultados de que los nifios de 3 a 5 afios en su mas del 50 %
presentan la percepcion y el control de distintos movimientos de su cuerpo mediante distintos
juegos sensorio motrices. Por lo que concluye afirmando que los nifios en su totalidad,
mediante la dramatizacion, pueden presentar distintos gestos que transmitan emociones y
sentimientos, ayudandolos a desarrollar su autonomia, ademés de comunicarse e interactuar

con sus iguales.

Al igual que la autora anteriormente mencionada, Rivera (2020), en su investigacion
monografica, realizada en Satipo con nifios de 3 a 5 afos, tiene como objetivo demostrar que
por medio del uso de la dramatizacion de cuentos infantiles se puede desarrollar la expresion
en los nifios del nivel inicial. De esta manera, obteniendo como resultado que los nifios en
su totalidad, es decir en su 100 %, a través de la dramatizacion les es mas facil expresarse y
comunicarse con sus compaieros y docente. Asi pues, concluyendo que la realizacion de
dramatizaciones esta estrechamente vinculado a la estimulacion temprana que como
educadores se deberia implementar en los nifios, las cuales ayuda al desarrollo de diversas

habilidades comunicativas en los nifios del nivel inicial.

Asimismo, Amaya (2020), en su linea de investigacion- innovaciones pedagdgicas,
llevada a cabo en Chimbote, exponen como objetivo el desarrollar una propuesta de talleres

ludicos innovadores para potenciar las habilidades sociales de nifios en educacion inicial, a
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través de entrevistas a 5 docentes de instituciones educativas de Ancash. Mediante la cual
pudieron revelar que los talleres ludicos en un 100% fortalecen las H-S en los nifios,
permitiéndoles desarrollar aspectos afectivos, sociales y cognitivos, al igual que nos resaltan
que dichos talleres en los nifios agresivos, ayudan a que estos mejoren aspectos como; la

convivencia con sus compafieros, la comunicacion, autoestima y conducta.
A nivel regional y local

Bricefio y Carrasco (2022), en su investigacion experimental, aplicada en nifios 18
nifios de 5 afios en una institucion del nivel inicial de Bongard- Amazonas, plantearon como
objetivo el evaluar el impacto de las estrategias lidicas en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios y nifias de 5 afos, para lo cual, propusieron utilizar juegos como
herramienta en el aprendizaje de habilidades sociales. Frente a lo cual obtuvieron como
respuesta de que, al aplicar diversas estrategias ludicas, el 83% de los nifios ya participaban
de manera voluntaria en las diversas actividades, el 78 % ya lograban expresarse en las
diversas actividades y el 89 % interactuaba de manera libre con sus compaifieros y respetaban
la mayoria de las reglas del aula. De esta manera, concluyendo afirmando que las estrategias
ludicas mejoraron significativamente el desarrollo de habilidades sociales en los nifios y

nifias de 5 afios de la institucidén educativa.

Cobenas y Navarro (2023), en su investigacion de enfoque cuantitativo, llevada a
cabo en una institucion del nivel inicial en Chachapoyas-Amazonas, teniendo como
participantes a 17 nifios de la edad de 5 afios, tuvieron como objetivo el especificar o aclarar
que entre la autonomia y las habilidades sociales hay un estrecho vinculo. Asi pues, en
respuesta a su investigacion, con ayuda de la lista de cotejo, y el programa SPSS 26,
concluyeron aclarando que hay una relacion de 0,559 entre las habilidades sociales y la
autonomia. De esta manera, resaltando que, a un mayor desarrollo de habilidades sociales,

abra una muestra mayor de niflos con autonomia.

Paralelo a lo anterior mencionado, Rojas (2024), en su investigacion desde un
enfoque cuantitativo, llevado a cabo en Chachapoyas, examind la relacion entre habilidades
sociales y conductas autodestructivas en 197 estudiantes de un instituto, la cual tuvo como
objetivo el evidenciar que al desarrollar personas un bajo nivel de habilidades sociales, pues
estan expuestos a tener conductas autolesivas. Asi pues, utilizando una lista de evaluacién

de habilidades sociales y un cuestionario de autolesiones para recopilar datos, los resultados
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revelaron una conexion significativa entre habilidades sociales deficientes y conductas
autoagresivas, con un 23% de los estudiantes exhibiendo estos comportamientos. De ellos,

el 17% present6 autolesiones leves, el 5% moderadas y el 2% graves.

Salazar y Vasquez (2021), en su investigacion cuantitativa, llevada a cabo en la
ciudad de Chachapoyas, exponen como objetivo el exponer la conexion entre el juego de
roles y el desarrollo H-S en nifias de cuatro afios, utilizando un enfoque cuantitativo. Para lo
cual seleccionaron una muestra de 28 nifias, a quienes se les aplico un cuestionario y un test
de habilidades sociales. Ante lo cual, concluyen indicando que hay una fuerte correlacion
entre la creatividad y la comunicacion efectiva (0.780), sugiriendo que a medida que
aumenta la creatividad, mejora la comunicacién en las ninas de cuatro afos. Ademas, se
encontraron una correlacion significativa entre la seguridad y la participacion (0.641),
indicando que, a mayor seguridad, mayor participacion de las nifias. Estos hallazgos destacan
la importancia del juego de roles en el desarrollo de habilidades sociales en nifias de cuatro

anos.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Ruleta de escenificacion

Teoria de Maria Montessori

Monaco (2020), nos muestra la teoria de Maria Montessori, la cual nos dice que
construyd el concepto de experiencia, a partir del cual el hacer y la accion llegarian a
representar la manifestacion externa del pensamiento. Dicho de otra manera, nos menciona
el estrecho vinculo que tiene la relacion de actividades artisticas y el desarrollo de diferentes

capacidades y habilidades en los nifios.
Teoria de Jean Piaget

Piaget (1988) citado por Calderén (2020), la cual sostiene que, los nifios hacen uso
del taller dramatico para poder llevar a cabo la representacion simbolica y el aumento de la
obtencion de conocimientos sociales. De esta manera, facilitando mediante la dramatizacion,
la identificacion y comprension de diversas emociones, tales como; la alegria, tristeza, temor

e ira.
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2.2.2. Habilidades sociales

Teoria de Howard Gardner

Mendoza (2023), menciona que las personas como seres sociales al nacer ya tienen
una inteligencia interpersonal, el cual Gardner, en su teoria de inteligencias multiples,
menciona que, abarca el conjunto de capacidades que tiene el individuo para poder
discriminar diversas acciones, permitiendo que la persona pueda comprender las diversas

situaciones y actuar de acuerdo a ellas.

Asimismo, Kelly (1998) citado por Mendoza (2023), nos habla que teniendo en
cuenta las inteligencias multiples de Gardner, hace referencia a que las habilidades sociales
son las conductas que va adquiriendo la persona, para ponerlas en accién en diversas
situaciones interpersonales, con el fin de conseguir algun beneficio social, siendo asi las
habilidades sociales, comprendidas como el camino que lleva a un individuo a lograr sus

objetivos.
Teoria de Lev Vigotsky

Vigotsky (1978) citado por Torufio (2020), nos menciona que las habilidades sociales
se originan en el contexto social en la que la persona se encuentra, los cuales sefiala como
importantes para el desarrollo del intelecto. Asi pues, explicandonos que es fundamental el
entorno y contexto familiar en el que el nifio se desarrolle sus habilidades sociales de manera

adecuada.

2.3. Bases conceptuales

2.3.1. Ruleta de escenificacion

De acuerdo a Segura (2022), la expresion dramdtica en nifios implica la recreacion o
actuacion de experiencias a través de representaciones teatrales. Dando énfasis a que la
expresion se nutre de la dramatizacion libre, una practica espontanea que no requiere guion,
permitiendo que los nifios exploren y expresen sus emociones y pensamientos de manera
creativa y flexible, pudiendo surgir en cualquier momento y lugar. Asi pues, siendo la

escenificacion una forma creativa de expresar lo que piensa.

Asi mismo, Gutiérrez (1998) citado por Cavieres y Castro (2023), afirma que la

creatividad corporal esta considerada como un arte, asi pues, siendo de gran importancia
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para que las personas tengan la capacidad de responder con distintos estimulos que
contribuye con la expresion, relacién y comunicacion con referencia a un contexto o entorno
en el que se encuentre. De esta manera, siendo el movimiento un modo de lenguaje tanto

verbal como corporal, gestual, escénico y dramatico.

De la misma manera, Cabas (2022) citado por Pérez et al. (2024), nos dice que la
teoria de la inteligencia lingiiistica es aquella que se considera fundamental para que el
individuo se comunique y al mismo tiempo pueda comprender a través del lenguaje, la cual
se puede dar de distintas maneras, dentro de estas, a través de la escenificacion, donde se
permite a la persona expresarse de una manera segura, enriqueciendo su habilidad para

comunicarse libremente con los de su entorno.

De la misma manera, segiin Solas et al. (2022), la escenificacion en el nivel inicial

tiene los siguientes aspectos:
v El dialogo y gestos son libres y flexibles
v" El vestuario es llamativo
v' Permite desarrollar técnicas de comunicacion.
v" Se puede dar mediante dialogos o simplemente gestos 0 mimicas.
v Es un tipo de juego que permite el desenvolvimiento
v' Permite adquirir papeles diferentes del entorno en el que se encuentran
v" Permite adquirir experiencias inicas.
Dimensiones de la ruleta de escenificacion
El juego Mimico y sombras

Por otro lado, Cerrillo (1978) citado por Avila et al. (2021), nos menciona que, las
canciones de cuna o tonadas infantiles son una forma especial de interactuar con bebés y
nifios pequefios, combinando musica, movimiento y juego. El adulto canta o recita rimas
mientras realiza acciones o juegos con el nifio, fomentando el desarrollo motor y cognitivo
a través del juego. Aunque el elemento ludico es fundamental, también se busca ensefiar al

niflo movimientos y gestos basicos de manera divertida y amorosa.
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Por otro lado, Salazar (2015) citado por Avila et al. (2021), nos dice que el teatro de
sombras es una actividad artistica accesible y popular, ideal para implementar en el aula
debido a su simplicidad. Esta forma de teatro surge cuando el hombre descubre su sombra,
y mediante su creatividad e imaginacion, da vida a historias y personajes a través de siluetas

y luces.
Titeres y Marionetas

Folgado (2015) citado por Avila et al. (2021), afirma que, los titeres son juguetes que
fomentan la empatia y la creatividad en los nifios, permitiéndoles inventar historias y
personajes. Ademas, de que es una experiencia entretenida y educativa que promueve el
aprendizaje. Por lo que, los titeres ofrecen una plataforma para explorar diversas situaciones,
aventuras y emociones, ayudando a los nifios a desarrollar su imaginacion y habilidades

narrativas.
Mascaras

De la misma manera, Salazar (2015) citado por Avila et al. (2021), nos dice que,
desde tiempos antiguos, las mascaras han sido empleadas con fines ceremoniales, festivos y
practicos. Siendo asi, el teatro de mascaras una conciencia corporal total en los actores,

enfatizando la concentracion, impulsos, gestos y juego.
Disfraces

Segun, Castillo (2018) citado por Avila et al. (2021), los disfraces es un material
esencial en la educacion preescolar, puesto que, tiene muchos beneficios para los nifios, tales
como; el adquirir distintas formas de comunicarse, el dialogar con sus iguales libremente, al

igual que les ayuda a construir su identidad y expresarse.

2.3.2. Habilidades sociales

Rabasco et al. (2023), las habilidades sociales llegan a ser comprendidas como el
grupo o conjunto de acciones o diferentes conductas que ayudan al ser humano a pulir o
desarrollar actitudes sociales y asi construir relaciones interpersonales, siendo capaces de

resolver diferentes conflictos de la vida diaria.

En concordancia con los autores anteriormente mencionados, Mendoza (2021), nos

hace referencia a que las habilidades sociales son como una carta de presentacion para un
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futuro exitoso en lo laboral y profesional de las personas. En otras palabras, presentando a
las habilidades sociales, como dichas acciones que permitiran al ser humano adquirir y
desarrollar valores, convivencia, interaccién y comunicacion, las cuales son importantes para
un trabajo en equipo, para mejorar partiendo de las correcciones grupales y sobre todo llevar

a cabo diversas actividades para llegar a un objetivo especifico, ya sea laboral o personal.

Por otro lado, Delgado (2020), nos habla sobre la importancia del desarrollo de
habilidades sociales en los nifios del nivel inicial para tener diversas acciones en la

institucion educativa, tales como:

v Ayuda a que los nifios compartan sus juguetes y al mismo tiempo sepan pedir prestado

los distintos objetos del aula que estén usando sus compafieros.
v Ayuda a que realicen juegos en grupos, en los que todos participan y den su opinion

v Promueve a que los nifios vayan usando con mas frecuencia el saludo, despedida, ofrecer

ayuda, mantener didlogos con otros nifios, entre otras acciones.

v' Permite a que los niflos vayan reconociendo sus emociones, frente a diversas

situaciones.

v" Favorece a que los nifios tengan mayor facilidad al momento de hacer preguntas y al

mismo tiempo al responderlas.

Asi mismo, el autor anteriormente mencionado, nos expone que las habilidades

sociales se caracterizan principalmente por los siguientes aspectos:
v" Empatia

v" Autocontrol

v Comunicacion efectiva

v Respeto

v' Asertividad

v" Capacidad de resolver problemas.

Los cuales, son aspectos o acciones que se deberian llevar a cabo en las diversas
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instituciones ya que facilita los trabajos en equipo, la socializacidn, interaccion y empatia

entre companeros.
Dimensiones de las habilidades sociales
Liderazgo

Segun Rios (2020), el liderazgo es un conjunto de habilidades que tiene la persona
para influir sobre un determinado grupo de personas, es decir, es la habilidad de delegar,
tomar la iniciativa, la de gestionar, promover y organizar de una manera eficiente y positiva,
para lograr un objetivo entre dos o mas personas. Asi mismo, el autor nos menciona que

existen tres tipos de lideres; el lider carismatico, el lider tradicional y el lider legitimo.
Convivencia e Interaccion

Sigcha (2024), nos dice que, para una interaccion positiva entre los nifios del nivel
inicial, es esencial que reconozcan sus emociones y que aprendan a expresar sus ideas y sus
pensamientos, siempre y cuando respetando las ideas de los demas. Asi pues, podemos
mencionar que, el autor nos da a entender que en un aula es esencial, para que se lleve a cabo
una interaccion asertiva, que los nifios sepan escuchar y aceptar las ideas de los demas, al
igual que es importante que expresen lo que piensan y lo que creen acerca al tema que estén

tratando.
Resolucion de Conflictos

Ramirez et al. (2022), nos menciona que la resolucion de conflictos, consiste en la
capacidad que tiene el ser humano en cuanto la escucha activa y la actitud empatica. De esta
manera, sefialandonos que estos aspectos implican la atencion y comprension de lo que esta
sucediendo en el entorno, para lo cual es esencial el saber escuchar. De igual forma, nos
menciona dicho aspecto consiste en que el ser humano tenga la capacidad de reflejar empatia

y ponerse en el lugar de otras personas frente a diversas situaciones que se presentan.

2.4. Hipotesis de accion

La aplicacion de la ruleta de escenificacion desarrollada a través de talleres de
aprendizaje fortalece significativamente el desarrollo de habilidades sociales de los nifios de

cinco afios de edad, de una Institucion Educativa, Chachapoyas 2025.
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III. MATERIALES Y METODOS

3.1. Tipo y diseiio de investigacion.
Tipo de investigacion

El estudio adopta un enfoque cualitativo, segiin Sandin (2003) como se cit6 en el Ifio
(2020), busca comprender en profundidad los fenomenos educativos y sociales, con el
objetivo de transformar las practicas pedagogicas y generar nuevo conocimiento en los

estudiantes.

La Investigacion-Accion, segiin Cabrera (2017), consiste en una investigacion
trasformadora de la realidad y la ensefianza, en pocas palabras, una actividad cuestionadora,
contextualizada, reflexiva, participativa, de cierta forma, la cual articula la teoria y la
practica, el conocimiento y la accion. Es decir, la investigacion y la accidon son procesos
integrados y complementados que constan de las fases propuestas, tales como; planificar,

actuar, observar y reflexionar.

Enfoque de investigacion

El enfoque participativo, segiin Cabrera (2017), hace referencia a que, la
investigacion involucra a todos los autores de la comunidad educativa en los cambios que se
busca lograr, esperando un compromiso social de todos. De esta manera, emancipando a los

participantes y al investigador.

Asimismo, Gonzalez et al. (2002) citado por Novoa (2023), la [-A es una herramienta
reflexiva clave en el ambito educativo, Pues fomenta la generacion de conocimiento

pedagdgico y la mejora continua de la practica docente.
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Diseiio de investigacion
Figura 1

Esquema del modelo de la investigacion-accion ciclica.

Planificacion

Identificacion v analisis de

problema

Observacion Reflexion

Evaluacion de las intervenciones,

técnicas v planificaciones

Nota: Adaptado de Cabrera (2017). https://doi.org/10.18800/educacion.201702.007

3.2. Poblacion, muestra y muestreo.

Poblacion

Segin Lopez (2004), nos menciona que la poblacion, también conocido como
universo, es el conjunto de todos los elementos, constituido ya sea, por personas, animales,
objetos, etc. de los que se desea conocer algo en una investigacion. Asi mismo, teniendo

como caracteristica de ser estudiada, medida y cuantificada.
La poblacion esta conformada por los siguientes nifios.

Tabla 1:

Poblacion estudiantil del jardin 379 “Mundo Magico”

Aula y/o edad Nifios Niias Total
3 aflos generositos 12 11 23
4 afios carifiositos 14 9 23
5 afos amorositos 7 11 18
5 afos graciositos 10 10 20
TOTAL 43 41 84

20


https://doi.org/10.18800/educacion.201702.007

Nota: Nominas de matricula 2025
Muestra

La muestra, segin Lopez (2004), nos menciona que la muestra llega a ser una parte
de la poblacion, siendo definida como un subgrupo de la poblacion, la cual para poder
seleccionarse es necesario delimitar las caracteristicas de la poblacion. Asi pues, siendo

conocida la muestra como una parte representativa de la poblacion.

Tabla 2:

Muestra representativa de los nifios de 05 afios Amorositos de la I.LE. N°379 “Mundo
Magico”

Aula y/o edad Niios Niias Total
5 afios Amorositos 7 11 18
Total 7 11 18

Fuente: Nomina de matricula 2025
Muestreo

Se ha utilizado el muestreo no probabilistico, el que segln el autor Lopez (2004), no
es aleatorio, por lo que no se conoce la probabilidad de seleccion de cada elemento de la
poblacion. Es decir, es aquel tipo de muestreo en el que todos los elementos que componen

la poblacion no tienen la misma posibilidad de ser seleccionado

3.3.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnicas

La técnica segiin Medina et al. (2023), nos comenta, que llega a ser un método
sistematico usado tanto para recopilar, como para analizar informacion, con la finalidad de
resolver un problema o responder una pregunta en especifico. Algunas técnicas de

investigacion llegan a ser las entrevistas, observacion, encuestas, experimentos, entre otros.

Observacion participante; segin Medina et al. (2023), es usada en su mayoria en
estudios cualitativos, en la que requiere que el investigador se integre y en lo posible se
relacione en el grupo que se pretende estudiar, mediante lo cual le facilitara la recoleccion

de informacion, a través de instrumentos de investigacion.

Instrumentos
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Los instrumentos segin Medina et al. (2023), es una herramienta en especifico,
usadas para recopilar como para analizar informacion, en el proceso de investigacion. Dentro
de los instrumentos de investigacion se encuentran, los cuestionarios, escalas de medicion,

pruebas estandarizadas, entre otros.

Por otro lado, Medina et al. (2023), nos menciona que la rubrica de evaluacién como
la lista de cotejo es utilizada para evaluar y calificar. Permitiendo a los docentes y
evaluadores, establecer criterios claros y objetivos para evaluar la calidad y brindar

retroalimentacion significativa y util.

De la misma manera, Medina et al. (2023), nos menciona que, la ficha de
observacion, es usada para recopilar informacion acerca un sujeto o fendémeno. Existiendo
la posibilidad de aplicarlos desde la evaluacion de la participacion del sujeto, hasta la
observacion de comportamientos animales en su habitat natural. Asi pues, siendo las fichas
de observacion las que permiten recopilar informacién de manera sistematica, lo que facilita

a los investigadores analizar y asi posteriormente comparar los datos.

El diario de campo, segun Alberich y Garcia (2020), es considerada una herramienta
complementaria a la observacion participante. Asi pues, siendo el diario de campo el
instrumento en el que se anota, registrando y almacenan experiencias e informacion, para

luego clasificarla y analizarla.

3.4. Procedimientos.

Después de haber planteado las bases tedricas dentro de los métodos se procedi6 a la
aplicacion de dichas técnicas a investigar, se comenzd por ensefiar los pasos a seguir en cada
una de las técnicas de como se va trabajar, asimismo, se trabajo con la tabulacion: permitio
organizar los datos, clasificarlos, compararlos y determinar en el nivel del desarrollo de
habilidades sociales en los estudiantes de educacion inicial, antes y después de la aplicacion
del pre test y post test. Ademads, la elaboracion de graficos: sirvido de ayuda para la
interpretacion y analisis de los resultados de la investigacion y para determinar conclusiones

objetivas.

De acuerdo a la naturaleza de la investigacion se aplico una evaluacion de pre test,
con la finalidad de diagnosticar la situacion inicial de los estudiantes en cuanto al desarrollo

de habilidades sociales, después de aplicar la propuesta de la “ruleta de escenificacion”, se
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procedid con la evaluacion del post test, para observar el funcionamiento de la variable. Se
considerd la escala de evaluacion comun a todas las modalidades y niveles de la Educacion

Basica propuesta por el Ministerio de Educacion (2027).

3.5. Método de analisis de datos.

Codificacion; Segun Coffey y Atkinson (2005), el término se refiere al procedimiento
de fragmentamos o segmentamos los datos en funcidén de su relevancia para los temas y
metas de la investigacion. Significa una labor preliminar para elaborar la materia prima que

posteriormente necesitara ser abstraida e interpretada.

Categorizacion; De acuerdo a Straus y Corbin (2002), “La categorizacion supone
situar los conceptos en un nivel mds conceptual”. Las categorias poseen una fuerza

conceptual ya que pueden reunir grupos de ideas o subcategorias.

Triangulacion; Segun Pérez (2000), La triangulacion conlleva la recoleccion de

diversos datos y procedimientos relacionados con el mismo asunto o problema.

3.6. Aspectos éticos.

Basandonos en las directrices éticas fijadas en la Declaracion de Helsinki de 1964 y
el Informe Belmont de 1979, se di6 prioridad a la salvaguarda de los derechos y la dignidad
humana durante la realizacion de este estudio. Por lo tanto, se aseguré que los alumnos
obtengan el estimulo mediante la utilizacion de las relaciones, los procedimientos a
implementar y los potenciales beneficios y peligros que conlleva su implicacién. Para
proteger la integridad en el ambito académico, este trabajo se adhiere a las normas APA 7
edicion. Se asegurd la originalidad de cada idea y la exactitud de los datos, y la escritura se

adecuo a los estandares de la Real Academia Espafiola.
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IV. RESULTADOS
Taller 1:

Titulo: ;Cuando siento estas emociones!

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

Se utilizd una ruleta con mascaras de emojis y una cancion tematica para introducir
diversas emociones. Luego, los niflos dramatizaron situaciones relacionadas con estas
emociones y finalizaron con un dibujo que representaba como actuar cuando un compafiero

muestra tristeza, temor, vergilienza, enojo y alegria.

Durante la aplicacion del taller se observo que los nifios y nifias mostraron gran
interés por los materiales visuales y auditivos permitiendo captar su atencion desde el inicio
y facilitar el reconocimiento de algunas emociones basicas como alegria, tristeza, enojo y

miedo.

Sin embargo, también se hicieron evidentes algunas dificultades en cuanto a la
autorregulacion emocional, el respeto por los turnos y la empatia hacia los compafieros.
Algunos niflos se mostraron timidos al dramatizar emociones, mientras que otros
interrumpian o no esperaban su turno, lo que gener6 desorden y afect6 el desarrollo fluido
de la actividad. Esto me hizo reflexionar sobre la importancia de establecer con mayor

claridad las normas de convivencia y reforzarlas continuamente durante la actividad.

A pesar de estas situaciones, la actividad permitio iniciar un proceso de reflexion
emocional desde un enfoque ludico y significativo, lo cual es fundamental en esta etapa de

desarrollo.

Figura 2

Expresando emociones a través de la escenificacion.
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Nota: Los nifios dramatizando las acciones que acostumbran hacer con respecto a cada
emocion.

Los nifios generando desorden

Nota: Los nifios generando desorden durante la dinamica

Tabla 3

Convivencia e interaccion

Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve

Los nifios mostraron timidez al Timidez. Convivenciae Promover mas dinamicas

momento de interactuar en el interaccion  interactivas que
aula, lo que dificultd el fortalezcan su expresion
desenvolvimiento con seguridad.

Nota: Se gener? interés en los nifios, algunos se expresaron con entusiasmo y representaron
con claridad las emociones. Asi mismo, se reconocieron emociones basicas y situaciones

cotidianas donde las evidenciaban.
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Taller2:

Titulo: ;Te cuento mi cuento!

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

En el taller se presentd una ruleta con tipos de mascaras, con las que posteriormente
los nifios exploraron y eligieron cada uno una mascara de animal, luego, cada grupo cre6 un
cuento y lo dramatiz6. La actividad se realiz6 en equipos de tres o cuatro integrantes, quienes
eligieron personajes, organizaron sus ideas y representaron sus historias frente al grupo. Al

finalizar, los nifios dibujaron la dramatizacion que mas les gusto.

La experiencia permitié observar como los nifios disfrutan del trabajo creativo y se
comunican con entusiasmo mediante el juego simbdlico. Sin embargo, todavia requieren
acompafiamiento para desarrollar habilidades sociales fundamentales como el didlogo, la
empatia y el respeto por las ideas de los demas. Como futuras docentes, es clave fomentar
espacios estructurados para el trabajo colaborativo, en los cuales se fortalezcan tanto las

competencias personales como sociales, desde una mirada reflexiva, participativa y afectiva

Figura 3

Nota: Los nifios organizandose en grupos y creando su cuento
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Nota: Los nifios realizando sus dibujos de sus dramatizaciones

Tabla 4

Convivencia e interaccion

Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve
Los  nifios  tuvieron Falta de Convivenciae Fomentar en los grupos de
dificultades para integracion interaccion trabajo una participacion
integrarse en el trabajo activa.
grupal.

Nota: Al momento que los niflos crearon sus cuentos en grupo, en un grupo se evidencio
que cada nifio contaba una parte del cuento; en otro grupo se observd que solo un nifio

contaba el cuento y los demas lo escuchaban callados; en otro grupo se observo que solo dos
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nifios contaban el cuento, mientras que los otros nifios los miraban. Lo cual, reflejé que atin
faltaba promover el trabajo en equipos, la aceptacion de opiniones y la incentivacion para

que sus compafieros interactiien.

Taller 3:
Titulo: E1 museo

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

El taller inici6 con el uso dinamico de la ruleta, en la cual los nifios en la que los
nifios eligieron trabajar con las mascaras de manos, las cuales fueron utilizadas en juegos de

expresion corporal, imitacion y dialogo.

Se organiz6 la dinamica como “El museo de nuestro jardin”, donde un grupo de nifios
actuaba como estatuas y otro grupo como turistas, incentivando el uso de gestos y
movimientos para expresarse. Luego, en parejas, los nifios compartieron lo que mas les
gustaba hacer y lo representaron fisicamente, cerrando la actividad con dibujos sobre lo que

aprendieron de su compaiiero.

Aunque los nifios se mostraron entusiastas y expresivos al usar las madscaras, se
observo una tendencia al trabajo individual y poca coordinacién grupal, asi como escasa

iniciativa para dialogar o compartir ideas.

Nota: Los nifios y nifias organizando sus grupos y estableciendo sus roles
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Nota: Los nifios realizan la dinamica del museo

Tabla 5
Liderazgo
Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve
Los nifios no seguian las Falta de Liderazgo Implementar normas claras
indicaciones, generando  respeto de que partan del nifio.
conflictos turnos

Nota: Durante el taller se evidencid que los nifios se divirtieron al hacer la dindmica de
estatuas, puesto que se reian, realizaron distintos gestos, e incluso motivaron a sus

compaifieros a que adivinen que gestos estaban haciendo.
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Taller 4:

Titulo: ;Quién soy?
Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

Primero, se presentd la ruleta de escenificacion, en la que los nifios de manera

dindmica eligieron trabajar con los disfraces de animales y frutas.

El taller se centrd en la comunicacion no verbal mediante mimicas y disfraces de
frutas y animales. Inicié con el cuento “El nifio que no podia hablar”, seguido de una

reflexion grupal sobre formas alternativas de comunicacion.

Se organizaron dos grupos: en el que los nifios elegian a un integrante el cual se
tapaba los ojos y se ponia un disfraz, mientras sus compafieros de grupo le describian sus
caracteristicas para que pueda adivinar, la cual se llevé a cabo mediante la dindmica
“Adivina quién soy”, donde los nifios imitaron profesiones, objetos o animales, generando

interaccion y participacion.

Durante el taller, algunos nifios demostraron iniciativa para trabajar en grupo y
participar activamente. Sin embargo, se evidencid que en la mayoria ain persisten

dificultades para colaborar, dialogar y coordinar entre pares.

Figura 5

Nota: Los nifios explorando y observando los disfraces de frutas y animales
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Nota: Los nifios explorando y observando los disfraces de frutas y animales

Tabla 6
Liderazgo

Fragmento de texto Cadigo Categoria  Interpretacion breve
Los nifios interrumpian a sus Falta de Liderazgo Designar roles a cada
compaiieros durante su escucha integrante del equipo.
participacion. activa

Nota: Durante el taller sucedi6 que la mayoria de los nifios por momentos no respetaban los
turnos e interrumpian al nifio o nifia que se encontraba adivinando, o en algunos casos le
decian que era lo que tenia que decir, lo cual interrumpia la dindmica. Por otro lado, durante
el desarrollo del taller se evidencidé que una nifia y un niflo trataban de organizar a sus
compafieros en los grupos y explicarles la dinamica para que lo realicen de la manera

adecuada y todos puedan participar.
Taller S:

Titulo: Generacion mimo

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

El taller se desarrollé en un ambiente ludico, seguro y participativo, propiciando la
expresion emocional y la interaccidn entre pares.

La sesion inicid6 con una dindmica de observacion a través de una ruleta con

imagenes, que permitid a los nifios explorar diferentes formas de comunicacion sin palabras.
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Luego, se introdujo la figura del mimo como personaje que se comunica Unicamente con

gestos, despertando curiosidad y disposicion en los estudiantes.

Durante el desarrollo del taller, se aplicaron dos dinamicas clave: “El Espejo”, donde
los nifios expresaban emociones y movimientos que su compaiero debian imitar para luego
explicar a sus compaferos lo que quiso dar a comunicar su pareja; y “El Teléfono Mimo”,
en la cual se dramatizaban mensajes sin hablar, fortaleciendo la atencion, el respeto por

turnos y la interpretacion de expresiones corporales.

A lo largo de la experiencia, algunos nifios mostraron iniciativa al elegir con quién
trabajar, logrando una mayor fluidez y coordinaciéon en sus interacciones. Sin embargo,
también se evidencid que la mayoria ain requiere apoyo para expresar sus ideas a través de
movimientos, lo que resalta la importancia de seguir trabajando en el desarrollo de sus

habilidades sociales

Figura 6

Nota: Los nifios organizandose
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Nota: Los nifios expresando distintas acciones a través de gestos y movimientos en la
dinamica “El espejo”

Tabla 7

Convivencia e interaccion

Fragmento de texto Cadigo Categoria Interpretacion breve
Los nifios mostraron  Falta de Convivenciae Generar mas oportunidades en
dificultad en la  expresion interaccion las que los niflos se
expresion mediante comuniquen con gestos.
gestos

Nota: Durante el taller se pudo observar que al momento de realizar la dinamica del espejo
habia algunas parejas de ninos los cuales se expresaban e incluso divertian al hacer diversos
gestos y movimientos, lo cual pudieron captar y explicar frente a los demas. Sin embargo,
también se observo que algunos nifios no se expresaban con libertad y les fue dificil explicar

lo que queria transmitir su compafiero.
Taller 6:

Titulo: Jugamos con las manos

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

La sesion inici6 con una ruleta que presentaba distintas formas de expresion con
mimicas, fomentando el didlogo y la reflexion en torno a las maneras en que podemos

comunicarnos sin hablar. Luego, se presento el cuento “Mi sombray yo”, el cual sirvié como
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base para introducir el tema de las sombras de forma ludica y significativa.

Posteriormente, se utilizé una linterna y conos de papel para que los nifios realizaran
movimientos con sus manos formando sombras, lo que despertd su creatividad e
imaginacioén. Se organizaron turnos para que cada nifio pudiera participar y representar
figuras, mientras sus compafieros adivinaban lo que veian. Finalmente, se desarrollo la
dindmica grupal “Mi cuento con sombras”, donde los nifios inventaron una historia

utilizando las formas proyectadas.

Durante el desarrollo del taller, se observo que el uso de sombras fue un recurso muy
efectivo para que los nifios se expresaran con mayor libertad, sin temor ni vergiienza. Sin
embargo, también se evidencid que aun falta fortalecer aspectos como el intercambio de

ideas, la aceptacion de opiniones ajenas y el respeto de turnos al momento de participar.

Figura 7

Nota: Los ninios realizando figuras con sombras de sus manos.

Tabla 8

Resolucion de problemas

Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve

Algunos nifos mostraron  Faltade  Resolucionde Generar estrategias que
dificultad para reflexionar reflexion problemas promuevan el respeto entre
sobre algunas acciones. todos.

Nota: Durante el taller fue muy gratificante observar coémo se desenvolvian con mayor
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seguridad a través del juego de sombras, lo cual les permitié mostrar emociones e ideas que,
en otras circunstancias, tal vez no expresarian. Sin embargo, también fue evidente la
necesidad de seguir trabajando en la convivencia grupal, el respeto mutuo y el desarrollo de

habilidades sociales basicas como la escucha, la empatia y el respeto por el otro
Taller 7:

Titulo: Soy un integrante de mi familia

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

Este taller formo parte del proyecto de aprendizaje orientado al fortalecimiento de
las habilidades sociales en los niflos mediante la representaciéon y dramatizacion de
experiencias cotidianas. La actividad inici6 con la presentacion de una ruleta con imagenes
relacionadas a distintas formas de escenificacion, mediante la cual de forma dinamica

eligieron trabajar con mimicas.

Seguido, los nifios dialogaron acerca las acciones familiares de su entorno, lo que
permitié a los nifios dialogar sobre las experiencias que vivian en casa dia a dia. Luego, se
desarrollaron dos dindmicas principales: “La pelota quemada” y “El teatrin de mi hogar”.
En esta ultima, los nifios asumieron el papel de un miembro de su familia y lo representaron
mediante gestos y mimicas, mientras sus compafieros trataban de adivinar a quién estaban

imitando. Esta actividad foment6 la observacion, la empatia y la expresion emocional.

Figura 8
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Nota: Los nifios realizando la imitacion de la actividad que hace un integrante de su
familia

Tabla 9

Liderazgo

Fragmento de texto Cddigo Categoria Interpretacion breve

Algunos nifios mostraron una  Actitud  Liderazgo Utilizar el juego simbdlico para

actitud negativa ante la negativa fomentar la expresion
participacion de sus emocional y el respeto mutuo.
compaferos

Nota: Durante el taller se pudo observar que, al momento de realizar la dindamica de imitar
a un integrante de su familia con gestos y mimicas, sin la necesidad de hablar, los nifios
reflejaron la perspectiva que tenian acerca sus familiares. Del mismo modo, la dindmica a
algunos nifios incluso les facilitd que se expresaran e interactuaran con sus compafieros

algunos aspectos y cosas que pasaban en su casa.

Taller 8:

Titulo: Nos expresamos

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

La actividad inicié con la presentacion de una ruleta con distintos tipos de
escenificacion, lo cual incentivo el didlogo sobre las formas de expresion y la comunicacion
no verbal. Posteriormente, se realizaron movimientos corporales con apoyo musical, y se
motivé a los nifios a bailar libremente. Luego, se organizd la dinamica principal: “El

roa9

concurso de bandas en mi jardin”, en la que los nifios, en grupos de 4 a 5 integrantes, primero
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eligieron los disfraces que querian usar, luego se les invit6 a elegir su tipo de banda musical,

se organizaron, se repartieron roles y ensayaron su presentacion.

Durante esta experiencia, se observd que la mayoria de los nifios se organizaron
mediante el didlogo, mostrando respeto por las ideas de sus compaieros y practicando la
toma de decisiones en grupo. Sin embargo, algunos atn presentaron dificultad para expresar

sus ideas con claridad.

Figura 9

- o o %
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Nota: Los nifios realizando su escenificacion de su banda musical
Tabla 10
Convivencia e interaccion
Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve
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Algunos nifios Falta de Convivenciae Fomentando el respeto por

mostraron  dificultad autoconfianza interaccion  las ideas y opiniones en las
para expresar sus ideas dindmicas grupales.
en el grupo.

Nota: Durante el desarrollo del taller se observd que la mayoria de los nifios logro
organizarse en grupo mediante el didlogo, e incluso respetaron las ideas de sus compafieros
de equipo y compartieron ideas. Del mismo modo, mediante el taller se evidencié en los
nifios el desarrollo de su expresion corporal, su creatividad y la interaccion entre ellos para

organizarse.

Taller 9:

Titulo: Jugamos con los titeres

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad

La actividad comenzo con la presentacion de una ruleta con imagenes de titeres y
marionetas, generando un didlogo reflexivo sobre cémo se pueden expresar ideas y
emociones a través de este recurso. Posteriormente, se introdujo una “caja sorpresa” con
diferentes tipos de titeres, y se invitd a los nifios a formar parejas por afinidad para trabajar

juntos en la creacion de una breve presentacion.

Se les dio un tiempo para organizar sus ideas, elegir los titeres y coordinar su
representacion. Luego, en semicirculo, cada pareja tuvo la oportunidad de presentar lo
trabajado ante sus compaieros. La actividad promovid la interaccion, la organizacion, el

respeto de turnos y la cooperacion.

Figura 10
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Nota: Los nifios realizando su presentacion de titeres en parejas

Tabla 11

Resolucion de problemas

Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve

Algunas parejas de trabajo Faltade Resolucion de Fomentar larotacion de ideas

enfrentaron diferentes  dialogo problemas o situaciones para que
desacuerdos generando desarrollen empatia.
conflictos.

Nota: Durante el taller nos permitié observar como, a través del juego simbolico con titeres,
los nifios pueden desarrollar habilidades sociales fundamentales como el didlogo, el respeto
por el otro, la toma de decisiones compartidas y la resoluciéon de conflictos. Fue muy
enriquecedor ver como la mayoria de los nifios se organizaron en parejas, compartieron ideas
y mostraron disposicion para colaborar.

También se evidencid que algunos nifios alin requieren apoyo para expresarse con
confianza, lo cual nos motiva a seguir generando estrategias que fortalezcan su participacion
activa. Esta actividad reafirma que el trabajo en equipo, cuando se realiza desde el juego y

la creatividad, es una base solida para el desarrollo socioemocional infantil.

Taller 10:

Titulo: Soy una marioneta

Analisis o explicacion del desarrollo de la actividad
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El taller inici6 con una ruleta de escenificacion, donde los nifios de manera dinamica
eligieron la imagen de marionetas, que motivd el didlogo en torno a las posibilidades
expresivas del cuerpo. Luego, se introdujo la dindmica central “Soy una marioneta”, en la
que los nifios formaron parejas por afinidad. Uno hacia el papel de marioneta y el otro era el

que dirigia sus movimientos. Posteriormente, invertian los roles.

Durante esta actividad, se observd que la mayoria de los nifios lograron organizarse
de manera efectiva, dialogaron para planificar su presentacion, intercambiaron ideas y
respetaron turnos. Incluso, mostraron capacidad para coordinar entre ellos quién actuaria
primero. La dindmica favorecio el desarrollo del trabajo en equipo y la comunicacion

respetuosa.

Figura 11

Nota: Los ninios realizando su dinamica en parejas de “soy una marioneta”
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Tabla 12

Convivencia e interaccion

Fragmento de texto Codigo Categoria Interpretacion breve
Algunos ninos Faltadel = Convivenciae Promover actividades por
dependen de un adulto uso de interaccion parejas rotativas para fortalecer
para iniciar la  dialogo la interaccion entre los nifios.
interaccion.

Nota: Durante el taller se evidencido como el trabajo por parejas y el juego simbdlico son
medios muy potentes para el desarrollo de habilidades sociales. Fue muy satisfactorio ver
como los nifios se organizaban, conversaban entre ellos, se turnaban y hasta resolvian
conflictos de manera espontanea. Esta experiencia nos confirma que cuando se les ofrece un
espacio ludico, seguro y flexible, los nifios se expresan con libertad y fortalecen su capacidad

para convivir, colaborar y tomar decisiones juntos.
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Triangulacion

Tabla N° 13
Matriz de triangulacion
Nombre de taller o  Categoria de analisis Diario de campo Diario reflexivo Rubrica de Interpretacion
actividad de /dimensiones evaluacion o lista de triangulada
aprendizaje cotejo o cuaderno
de campo
1.- jCuando siento estas Convivencia e Varios nifios muestran » Se observo dificultades en el > Se evidencia un nivel Los nifios mostraron
emociones! interaccion timidez a la hora de cumplimiento de las normas bajo en cuanto la auto  dificultades para
expresarse. y la organizacion. regulacion de expresarse debido a la
Se  genero  desorden > Se observo que los nifios emociones y respeto timidez generando
cuando unos nifios hacian requieren el uso corporal por los turnos. desorden y la falta de
bulla cuando otros para la escucha activa y la » Mostraron sus respeto en los turnos.
actuaban. empatia. dificultades al
Algunos no respetaron sus momento de
turnos ni la de sus expresarse.
compaifieros.
2.- jTe cuento mi Resolucion Los nifios presentaron falta » Los equipos de trabajo no » Se evidencio un nivel Los niflos evidenciaron
cuento! de problemas. de trabajo colaborativo. lograron un trabajo bajo en el uso de durante el trabajo grupal
Se evidencio escasa empatia colaborativo. dialogo. la falta del dialogo entre
para aceptar las diferentes » Los nifios presentaron un > Se reflejo deficiencia ellos, presentando la
opiniones de sus limitado déficit de empatia y en la muestra de ausencia de empatia y la
compafieros. escucha activa. empatia y escucha escucha activa entre los
Limitada  capacidad de » Se observo falta de un activa dentro de los integrantes.
dialogo. didlogo constructivo. grupos de trabajo.

3.- El museo Liderazgo » Los nifios durante el desarrollo > En el trabajo en pareja se » Se observo diversas Los nifios durante el
de las actividades mostraron evidencia falta de dificultades por la trabajo en parejas
falta de coordinacion. coordinacion de las falta de reglas claras.  tuvieron diversos

» Presentaron escaso dialogo propuestas. » Los nifios reflejaron obstaculos causando
para ponerse de acuerdo. » Mayor expresion de manera problemas para tendencia al realizarlo de

individual debilitando el
trabajo colaborativo.

trabajar en pares.

manera individual.
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4.- {Quién soy?

5.- Generacion mimo

6.- Jugamos con las
manos

7.- Soy un integrante de

mi familia

Liderazgo

Convivencia e
interaccion

Resolucion
de problemas

Liderazgo

Mostraban una inclinacion
mayor para realizar un trabajo
individual.

Los nifios tienen poca
coordinacion en el trabajo
grupal.

Limitado dialogo entre ellos.
Conflicto en la toma de
decisiones.

Los nifios tienen dificultad
para expresarse mediante

gestos.
Necesitan apoyo en las
participaciones.

Se observa poca dificultad en
el intercambio de ideas.

Aun se evidencio en su
minoria, poca escucha activa
dificultando el cumplimiento
de normas.

Se percibe dificultad para
expresarse de manera verbal.
Se visualiza poca
participacion espontanea.
Fomentar el respeto de
turnos.

» Poca

coordinacion e
intercambio de ideas del
trabajo de equipo.

Durante la participacion
interrumpian a sus
compafieros.

Varios niflos aun presentan
dificultad para expresarse
mediante gesto.

Algunos nifios requieren
apoyo para su participacion.

Establecer fomentar normas »

claras.
Atn falta empatia en el trabajo
grupal.

En su minoria se evidencid
poca expresion oral.

Los nifios en su mayoria se
expresaron con facilidad
mediante gestos.

Los nifios
mostraron un nivel
bajo respetando el
orden de
participacion.
Mejora en algunos
nifios en el apoyo
de la organizacion
de turnos.

Los nifios muestran
un nivel bajo para
expresarse
mediante gestos.
Solicitan  apoyo
para su
participacion.

Los niflos mostraron

seguridad al
momento de
expresarse.

Muestran un nivel
bajo en cuanto al
respecto de turnos.

Se  muestra un
avance en la
expresion de manera
libre.

Los nifios tienen
iniciativa propia en
la organizacion de
los grupos.

Los nifios mostraron poca
coordinacion al realizar el

trabajo grupal,
interrumpiendo la
participacion. Sin
embargo, observando en
algunos nifios
demostrando apoyo en las
participaciones.

Los niflos manifiestan
dificultades para
comunicarse  mediante
gestos, requiriendo apoyo
durante su participacion.

Los nifios expresaron con
mas facilidades sus ideas,
emociones de manera
auténoma.

Los nifios muestran un
avance notorio en la
expresion mediante
gestos y verbal, asimismo
se evidencia una mejoria
en el intercambio de
ideas.

44



8.- Nos expresamos

9.- Jugamos con los
titeres

10.- Soy una marioneta

Convivencia e
interaccion

Resolucion
de problemas

Convivencia e
interaccion

Muestra alguna dificultad para »

expresarse sus ideas.
Requieren apoyo ciertos nifios
en su participacion.

» Dos nifios aOn necesitan

apoyo antes de presentar sus
ideas.

Existen niflos que requieren
fortalecer su seguridad.

» Los nifios en su minoria

dependen de un adulto para

empezar el dialogo.

>

>

>

>

Estimular el respeto por la
participacion de los nifios.
Fomentar la autoconfianza
en los nifilos para su
participacion espontanea.

Dos nifios aun necesitan
buscar alternativas en
diversas situaciones.

La mayoria de nifios presenta
dificultades ante la
resolucion de problemas.

Los nifios mostraron mas
dominio al momento de
manejar la marioneta que al

momento de serlo.

» Los nifios muestran
mejoria en  su
expresion.

» Los nifios muestran
una autoconfianza
mediante la
interaccion y
convivencia  con
sus compaiieros.

» Se observa un
progreso en la
participacion
activa de los nifios.

» Los nifios en su
mayoria usan el
dialogo siendo
empaticos durante
el conflicto.

> Existio un nivel de
alto de organizacion,
intercambio de ideas
y resoluciéon de
conflictos mediante
el juego simbdlico.

Los nifios muestran un
avance progresivo en su
participacion, aceptacion
de ideas, expresion
corporal e interaccion
entre ellos.

Los nifios a través de
juego simbolico
desarrollaron el dialogo,
el respeto por el otro,
toman de decisiones y
resolucion de conflictos.

Los nifios en su mayoria
desarrollaron habilidades
sociales de  manera
autbnoma mediante el
liderazgo, convivencia e
interaccion y la
resolucion de problemas.
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V. DISCUSION

En el presente trabajo de investigacion, se ha observado que en el nivel inicial son
pocos los docentes que trabajan las habilidades sociales como si, reflejando en los nifios el
poco trabajo colaborativo, la convivencia, empatia, dialogo, escucha activa y capacidad de
resolucion de problemas, presentando asi un indice bajo del desarrollo de dichas habilidades
en los nifios de 5 afios amorositos. Este resultado concuerda con Bricefio y Carrasco (2022),
quien en su investigacion realizada a 18 niflos de 5 afios de una institucién educativa de
Bongara, expone que mas del 61% del total tienen dificultades para expresarse, presentan
una limitada expresion con sus compaiieros, les es dificil mostrar preferencias, no comparten

los materiales, por ende, dificultando el desarrollo de sus habilidades sociales.

Con relacion al objetivo general, se busco estimular a travez de la aplicacion de la
ruleta de escenificacion el desarrollo de habilidades sociales de los nifios de 5 afios en una
institucion educativa de Chachapoyas, los resultados fueron que los nifios en su totalidad
lograron fortalecer sus habilidades sociales, esto quiere decir que los nifios alcanzaron
desarrollar con mayor facilidad y seguridad el convivir e interactuar con sus comparfieros,
liderar un grupo y resolver conflictos. Tal como lo sustenta Mera y Delgado (2022), quienes
mencionan que las estrategias ludicas ayudan a desarrollar de una manera dindmica y
creativa las habilidades sociales en los nifios del nivel inicial, estimulando sus diversas

destrezas.

Es por ello que, las habilidades sociales en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°379 “Mundo Magico”, Chachapoyas, 2025, proviene de un trabajo
individualizado, la sobre proteccion, falta de autonomia y el egocentrismo de los nifios
limitando el desarrollo de habilidades sociales, lo que conlleva a aplicar diversas estrategias

en las instituciones para fortalecer y promover el desarrollo de dichas habilidades.

Con relacion al objetivo especifico 1, diagnosticar el nivel alcanzado del desarrollo
de habilidades sociales en los nifios de 5 afos de edad de una Institucion educativa,
Chachapoyas, 2025, predomin6 que los nifios en su mayoria se encontraban en el indicador
inicio en cuanto a los items del criterio del desarrollo de habilidades sociales, estos resultados
permiten determinar que los nifos tienen dificultades para llevar a cabo actividades, como
el trabajo en equipo, la interaccion, expresion y aceptacion de emociones e ideas, resolucion

de conflictos, liderazgo y compartir materiales .
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Los resultados mencionados, coinciden con Gutiérrez et al. (2023), en su
investigacion “Desarrollo de habilidades sociales en Educacion Inicial a partir del programa
Aprender a Convivir”’, donde después de aplicar el programa con el fin de desarrollar
habilidades sociales y prevenir el comportamiento anti social en los nifios del nivel inicial,
tuvieron como resultado que en relacion con la competencia social los nifilos mejoraron con
respeto al cumplimiento de normal, la convivencia, interaccién y proponer soluciones ante
diversas situaciones. A si pues llegando a la conclusion que lograron que los nifios formen
parte de la cooperacion social mostrando un gran avance con respecto seguir normas dentro

de la institucion educativa.

Asimismo, plantea Marimon y Alvarez (2021), en su investigacion cuantitativa,
“Incidence of parental competences in the development of social skills in kids from single
children families”, obtuvieron como resultados que, con relacion al papel parental que
cumplen los padres de familia, el 88.89 % de las nifias demostraron mayor habilidad para
relacionarse con personas adultas, mientras que los nifios muestran 61,11%. Asimismo, nos
revelaron que, de acuerdo a la edad, son los de 4 afios los que presentan un mas alto
desarrollo de dicha habilidad con un 93,33 %, mientras que los nifios de 5 afios en su
totalidad con un 100% demostraron una puntuacién media en cuanto al desarrollo de esta
habilidad. Concluyeron que con los resultados arrojados se puede evidenciar que las nifias
desarrollan un puntaje mas alto en la habilidad de relacionarse con personas adultas y los
nifios muestran un mayor porcentaje en la habilidad de hacer amigos, mostrando mayor

destreza.

Por otra parte, tenemos a Leon y Betina (2020), en su investigacion cientifica y
técnica, donde demuestran que la autoestima tiene una estrecha relacion con el desarrollo de
las habilidades sociales. Haciendo referencia a lo antes mencionado, los autores tuvieron
como resultado de su investigacion que, el 23 % de los nifios presentd un bajo nivel de
autoestima familiar, mientras que los que representaban el bajo nivel de autoestima social
representan el 16%, por otro lado, habiendo un 54% que representa a los nifios con un nivel
asertivo del desarrollo de habilidades sociales y dejando al estilo agresivo de los nifios
representado por el 10%. De esta manera teniendo como conclusion que, las habilidades
sociales tienen una estrecha relacion con la autoestima, puesto que, esta permite al nifio

sentirse seguro de si mismo y asi no tener temor para relacionarse con los demas.

Relacionando al objetivo especifico 2, el de seleccionar un plan de accion para la
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aplicacion de la técnica de la ruleta de escenificacion para el fortalecimiento del desarrollo
de habilidades sociales en los nifios de cinco afios de edad de una Instituciéon Educativa,
Chachapoyas 2025, tuvimos como resultado que el arte de la dramatizacion en la ensefianza
de las escuelas futuras es fundamental puesto que se adquiere conocimiento como también
experimentaciones creativas, al igual que promover un modelo de comportamiento social

practico .

Tal es el caso de, Vasquez (2020), en su trabajo monografico, “El Rincon de
Escenificacion en el Desarrollo de Capacidades Comunicativas en el Nivel Inicial”, sefialan
que al adecuar en el aula un rincén de escenificacion los niflos desarrollan su autonomia y
participacion dentro del aula, tanto con sus compaferos y docente. De esta manera,
obteniendo los resultados de que los nifios de 3 a 5 afios en su mas del 50 % presentan la
percepcion y el control de distintos movimientos de su cuerpo mediante distintos juegos
sensorio motrices. Por lo que concluye afirmando que los nifios en su totalidad, mediante la
dramatizacion, pueden presentar distintos gestos que transmitan emociones y sentimientos,
ayudandolos a desarrollar su autonomia, ademds de comunicarse e interactuar con sus

iguales.

De la misma manera, al igual que la autora anteriormente mencionada, Rivera (2020),
en su investigacion “Dramatizacion de Cuentos Infantiles en el Nivel Inicial”, realizada en
Satipo con nifios de 3 a 5 afos, tiene como objetivo demostrar que por medio del uso de la
dramatizacion de cuentos infantiles se puede desarrollar la expresion en los nifios del nivel
inicial. De esta manera, obteniendo como resultado que los nifios en su totalidad, es decir en
su 100 %, a través de la dramatizacion les es mas facil expresarse y comunicarse con sus
compaifieros y docente. Asi pues, concluyendo que la realizacion de dramatizaciones esta
estrechamente vinculado a la estimulacion temprana que como educadores se deberia
implementar en los nifios, las cuales ayuda al desarrollo de diversas habilidades

comunicativas en los nifios del nivel inicial.

Dicho de otra manera, respaldandonos en la teoria de Rudolf Steiner “Pedagogia
Waldorf”, la escenificacion y dramatizacion llegaria a ser una estrategia de gran impacto en
el nivel inicial, para que los nifios desarrollen una escucha activa, propongan y acepten ideas,
respeten turnos, promuevan el trabajo en equipo, reconozcan emociones, compartan
vivencias e ideas, desarrollen empatia, resuelvan diversas situaciones siguiendo normas y

reglas,
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Teniendo en cuenta el objetivo especifico 3, ejecutar talleres de aprendizaje sobre
técnicas de la ruleta de escenificacion para el fortalecimiento de las habilidades sociales en
los nifios de cinco afos de edad de una Institucion Educativa, Chachapoyas 2025, se tuvieron
en cuenta la ejecucion de 10 talleres, resaltando 4 dimensiones; mascaras, juegos mimicos y
sombras, disfraces, titeres y marionetas. Las cuales dieron un resultado satisfactorio en el
desarrollo de habilidades sociales. Tal es el caso de Bricefio y Carrasco (2022), quienes, en
su investigacion experimental, aplicada en nifios de 5 afios de Bongara- Amazonas,
propusieron utilizar juegos como herramienta en el aprendizaje de habilidades sociales.
Frente a lo cual obtuvieron como respuesta de que, al aplicar diversas estrategias ludicas, el
83% de los nifios ya participaban de manera voluntaria en las diversas actividades, el 78 %
ya lograban expresarse en las diversas actividades y el 89 % interactuaba de manera libre
con sus compafieros y respetaban la mayoria de las reglas del aula. De esta manera,
concluyendo que las estrategias ludicas mejoraron significativamente el desarrollo de

habilidades sociales en los nifos y nifias de 5 afios de la institucion educativa.

',7

Recurriendo al taller aplicado N°1, “jCuando siento estas emociones!”, se notd que
los nifios mostraron timidez al momento de interactuar en el aula, lo que dificulto el
desenvolvimiento, generando faltas de respeto en los turnos. No obstante, mediante el taller
generando interés en los niflos, ocasionando que algunos se expresen sus situaciones

cotidianas y representen con claridad las emociones.

En el taller aplicado N° 2, “;Te cuento mi cuento!”, se evidencio que los nifios
tuvieron dificultades para integrarse en el trabajo grupal puesto que, en un grupo cada nifio
contaba cada parte del cuento, sin embargo, en otro grupo se observo que solo un nifio conto
todo el cuento, mientras que los demés escuchaban. Lo cual reflejo que aun faltaba promover

el trabajo en equipo, escucha activa aceptacion de ideas.

Con respecto al taller aplicadoN°3, “El museo”, podemos mencionar que los nifios
durante el trabajo en parejas tuvieron diversas dificultades causando tendencia a realizarlo
de manera individual, generando conflicto y desacuerdos entre ellos. No obstante, el taller
fue novedoso lo que género en los nifios, risas, imitaciones de diversos gestos e incluso

motivando a sus compafieros a adivinar sus acciones.

En relacion al taller aplicado N°4, “;Quién soy?”, la mayoria de los nifios

interrumpian a sus compaifieros durante su participacion o en algunos casos mencionaban las
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respuestas interrumpiendo la dindmica, de esta manera evidenciando que no respetaban los
turnos. A pesar de ello se pudo registrar que 2 nifios trataban de organizar a sus compafieros

en sus respectivos grupos.

En el taller aplicado N°5, “Generacion mimo”, los nifios al momento de realizar la
dindmica del espejo habia algunas parejas de niflos los cuales se expresaban e incluso
divertian al hacer diversos gestos y movimientos, lo cual pudieron captar y explicar frente a
los demas. Sin embargo, también se observo que algunos nifios no se expresaban con libertad

y les fue dificil explicar lo que queria transmitir su compaiiero.

Recurriendo al taller aplicado N°6, “Jugamos con las manos”, fue muy gratificante
observar como se desenvolvian con mayor seguridad a través del juego de sombras, lo cual
les permitid mostrar emociones ¢ ideas que, en otras circunstancias, tal vez no expresarian.
Sin embargo, también fue evidente la necesidad de seguir trabajando en la convivencia
grupal, el respeto mutuo y el desarrollo de habilidades sociales basicas como la escucha, la

empatia y el respeto por el otro.

Con respecto al taller aplicado N° 7 “Soy un integrante de mi familia”, algunos nifios
mostraron actitudes negativas ante la participacion de sus compaiieros. Sin embargo, siendo
mas resaltante que los nifios se expresaron con mas facilidad mostrando sus emociones y en

ocasiones vivencias con sus compaieros.

En el taller aplicado N°8, “Nos expresamos”, los nifios lograron organizarse en grupo
mediante el didlogo, e incluso respetaron las ideas de sus compafieros de equipo y
compartieron ideas. Del mismo modo, mediante el taller se evidencidé en los nifios el
desarrollo de su expresion corporal, su creatividad y la interaccion entre ellos para

organizarse.

Recurriendo al taller aplicado N° 9, “Jugamos con los titeres”, se observd como, a
través del juego simbolico con titeres, los niflos pueden desarrollar habilidades sociales
fundamentales como el dialogo, el respeto por el otro, la toma de decisiones compartidas y
la resolucion de conflictos. Fue muy enriquecedor ver como la mayoria de los nifios se
organizaron en parejas, compartieron ideas y mostraron disposicion para colaborar. También

se evidencid que algunos nifios alin requieren apoyo para expresarse con confianza.

Por ultimo, en el taller aplicado N° 10, “Soy una marioneta”, se evidencio como el
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trabajo por parejas y el juego simbolico son medios muy potentes para el desarrollo de
habilidades sociales. Fue muy satisfactorio ver como los nifios se organizaban, conversaban
entre ellos, se emocionaban y hasta resolvian conflictos de manera espontanea. Esta
experiencia nos confirma que cuando se les ofrece un espacio ludico, seguro y flexible, los
nifios se expresan con libertad y fortalecen su capacidad para convivir, colaborar y tomar

decisiones juntos.

Finalmente, en el objetivo especifico 4, determinar los resultados sobre la practica
pedagogica en funcion al desarrollo de habilidades sociales de los nifios de cinco afios de
edad de una Institucion Educativa, Chachapoyas, 2025, podemos afirmar que la ruleta de
escenificacion fortalecid de manera efectiva y satisfactoria a lo largo del desarrollo de los
diez talleres implementados en nuestro proyecto de investigacion, el desarrollo de
habilidades sociales de los nifios participantes. Desde las primeras sesiones, se notaban
actitudes mas timidas, con poca interaccion entre ellos y una escasa expresion de emociones
o ideas. Sin embargo, conforme avanzaban los encuentros, los niflos comenzaron a mostrar

mayor confianza, cooperacion y empatia hacia sus compaiieros.

De esta manera, recalcando la importancia del trabajo de las habilidades sociales en
las instituciones educativas del nivel inicial mediante estrategias innovadoras y creativas,

tales como los espacios para las escenificacion y dramatizaciones dentro del aula.
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VI. CONCLUSIONES

En este capitulo se evidenciaran las conclusiones de la investigacion, donde

argumentamos los resultados obtenidos:

En el presente estudio se determind el nivel alcanzado en cuanto al desarrollo de
habilidades sociales en los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa de Chachapoyas
2025, donde dejamos ver que los nifios en su totalidad se encontraban en el indicador de
inicio, determinando que los nifios tenian dificultades para llevar actividades de

socializacion, colaboracion y liderazgo.

Asimismo, se logrd seleccionar un plan de accion para aplicar la técnica de la
ruleta e escenificacion para el fortalecimiento de las habilidades sociales, donde se
obtuvieron como resultado que el arte de escenificacion en la ensefanzas de las
instituciones de nivel inicial son fundamentales ya que promueven en los nifios la
libertad de expresion, experimentacion creativa, socializacion con su entorno, liderazgo

en el trabajo grupal y sobre todo en la resolucion de conflictos de diversas situaciones.

Por otro lado, se ejecutd 10 talleres de aprendizaje con relacion a la ruleta de
escenificacion resaltando 4 dimensiones; mascaras, juegos mimicos y sombras,
disfraces, titeres y marionetas, mediante las cuales se obtuvieron resultados satisfactorios

en cuanto al fortalecimiento del desarrollo de habilidades sociales.

Finalmente, se determind los resultados sobre la practica pedagogica en funcion
al desarrollo de habilidades sociales de los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa
de Chachapoyas, afirmando asi que la ruleta de escenificacion fortaleci6 de manera
satisfactoria en el desarrollo de habilidades sociales en el 80 por ciento de los nifios de
la muestra. Asi pues, recalcando que la ruleta de escenificacion es una estrategia
innovadora y creativa para llevarse a cabo dentro de las aulas del nivel inicial para

promover el desarrollo de habilidades sociales



VIL. REFLEXION

Nuestra reflexion a partir del presente estudio es que se obtuvo los resultados
esperados en cuanto al fortalecimiento del desarrollo de habilidades sociales, permitiéndonos
valorar la importancia de crear espacios de escenificacion y dramatizacion dentro de las aulas
de las Instituciones Educativas, donde a través de ello promoveran la empatia, la interaccion,

la convivencia, el liderazgo y la resolucion de conflictos.

Es por ello que afirmamos que la aplicacion de la Ruleta de escenificacion permitid
observar que las habilidades sociales no solo pueden desarrollarse a través de actividades
estructuradas sino también mediante experiencias ludicas que promueven la participacion
activa y el trabajo colaborativo. Este proceso se caracterizo por una observacion continua y
una interpretacion reflexiva de las intervenciones donde se evidencid una evolucion en la

forma en que los participantes se comunicaba, resolvian conflictos y expresaban emociones.

Durante el desarrollo reconociendo la importancia del Clima emocional y la
confianza grupal en el proceso La ruleta como recurso didactico resultd una herramienta
significativa que fomenta la espontaneidad la empatia y la reflexién sobre las propias

conductas.

Se reafirma que que las habilidades sociales pueden fortalecerse mediante la
metodologia participativas que valoren la voz de los estudiantes generando espacio de
interaccion significativa construyendo asi al desarrollo integral del grupo y al crecimiento

profesional como docente.



VIII. RECOMENDACIONES

Al director de la Instituciéon Educativa publica asociada que promueva dentro de la
institucion actividades y eventos donde fomente el desarrollo de habilidades sociales, las

cuales mejoren el clima institucional, obtencidon de conocimientos y convivencia armoniosa.

A las docentes de aulas que se enriquezcan y planteen estrategias innovadoras que

fomente en lo niflos un aprendizaje creativo, dindmico y significativo.

Asimismo, realizar el trabajo en conjunto con los padres de familia para que de esa

manera los resultados sean més especificos y fructiferos.

A los padres de familia que dedique tiempo de calidad sus menores hijos donde

estimulen y trabajen las dimensiones investigadas.

A los lectores de la presente investigacion, se recomienda aplicar la estrategia
utilizada, puesto que, en los resultados obtenidos mostro gran relevancia para el desarrollo

de habilidades sociales en los nifios.
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Anexo 1: Matriz de operacionalizacion

ANEXOS

Categorizacion de la variable Investigacion Accion Formativa (I-AF) y la variable Formacion Inicial Docente

elecciones lingiiisticas
en una variedad de
situaciones.

intercambien ideas,
realicen trabajos en
equipos y acepten y
expresen su opinion.

Nos expresamos

Titeres y marionetas
(5 Talleres)

Jugamos con los titeres

Soy una marioneta

Categori Definici6 . . . . . Técni
LR Definicion conceptual ¢ IIEION Dimensiones o Categorias Subcategorias / Indicadores | Lecmeae
principales operacional instrumentos
Mascaras jCuando siento estas emociones!
(5 Talleres)
iTe cuento mi cuento!
La técnica de la ruleta El museo
de escenificacion se
Seglin Segura (2022) La | llevard a cabo como - b G o
expresion dramtica una estrategia flexible Juegos mimicos y Sombras (5 eneracion mimo
permite al niflo practicar para poder fortalecer Talleres) Observacion,
;. . en los nifios de 4 afios .
Técnica ruleta el juego de roles, sus habilidades Jugamos con las manos Lista de
de poltenma Zu creatl:lldlad sociales, con la cotejo, Diario
. ., Yy Ies ayuda a controlar finalidad de e los . . [
Escenificacion . malida qu Soy un integrante de mi familia
las .reprcres.entacmnes nifios dialoguen, de C?-m.po y
(R.E) Simbolicas y las convivan, Disfraces Diario
(5 Talleres) (Quién soy? Reflexivo




Habilidades
Sociales
(H.S)

Segin  Mera y
Delgado (2022) Las
habilidades sociales
son un conjunto de
conductas emitidas
por un individuo en €l
contexto interpersonal
que expresa
sentimientos,
actitudes, deseos,
opiniones o derechos
de ese individuo de un
modo adecuado a la
situacion,
respetando esas
conductas en
los demas, y que
generalmente resuelve
los
problemas inmediatos
de las situaciones
mientras minimiza la
probabilidad de
futuros problemas.

Las habilidades
sociales permiten
que los nifios de 4

afios acepten y

aporten ideas,
convivan de manera
pacifica,
solucionen
problemas 0
inconvenientes,
controlen sus
emociones y trabajen
en equipo.

Liderazgo

Escucha y acepta opiniones de sus compafieros

Propone ideas y actividades dentro de su grupo de
trabajo

Colabora activamente

Respeta turnos

Organiza a sus compafieros

Motiva a sus compaiieros con una actitud positiva

Promueve el trabajo en equipo

Convivencia o
interaccion

Reconoce las emociones ajenas y propias

Practica los valores

Se comunica con amabilidad

Usa el dialogo para comunicarse

Comparte sus vivencias y anécdotas

Se involucra en las actividades grupales

Propone actividades y juegos

Resolucion de
problemas

Usa el dialogo frente a conflictos

Propone soluciones frente a diversas situaciones

Es empatico con sus compaiieros

Sigue las reglas del aula y acepta consecuencias

Uso recursos o ideas propias para resolver
problematicas

Reacciona y mejora después de equivocarse

Observacion y
Diario
Reflexivo




Anexo 2: Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

TITULO:

problema de

investigacion

Ruleta de escenificacion para el desarrollo de habilidades sociales en los niflos de 5 afios de la IEI de Chachapoyas, 2025

Objetivos de
investigacion

Hipotesis de accion

Categorias
principales
(variables)

Categorias
secundarias
(dimension)

Subcategorias (indicadores)

Metodologia

General

General

(De qué manera la
ruleta de
escenificacion
favorecera al
desarrollo de
habilidades sociales
en los nifios de 5

Estimular a través de
la ruleta de
escenificacion el
desarrollo de
habilidades sociales

en los nifios de 5 afios

de la Institucion

afos, de la I. E N° Educativa N°379
379 “Mundo “Mundo Magico”-
Magico” de Chachapoyas 2025.
Chachapoyas 2025?

Especifico Especifico

1. (Cual es el estado
real del desarrollo de
habilidades sociales
en los nifios de cinco
afos de edad, de la
LE. N°379 “Mundo
Magico”
Chachapoyas 2025?

1. Analizar el estado
real del desarrollo de
habilidades sociales
en los nifios de cinco
afios de edad, de la
LE. N°379 “Mundo
Magico”
Chachapoyas 2025.

Las técnicas de la ruleta de
escenificacion desarrollada
a través de talleres de
aprendizaje fortalecen
significativamente el
desarrollo de habilidades
sociales de los nifios de
cuatro y cinco afios de edad,
de la LE. N°379 “Mundo
Magico”- Chachapoyas,
2024.

Mascaras

iCuando siento estas emociones!
Te cuento mi cuento

El museo

Poblacion

Tipo de estudio

Juegos mimicos y
sombras

Generacion mimo
Jugamos con las manos

Soy un integrante de mi familia

La poblacién, es el conjunto

Cualitativo
enfocandose en
Investigacion accion

RE de todos los elementos,
constituido ya sea, por
({Quién soy? personas, animales, objetos,
Disfraces ’ Disefio
Nos expresamos etc. Lépez (2004).
La poblacién es de 82
estudiantes del nivel inicial
Titeres y Jugamos con los titeres o
. . Ciclico
marionetas Soy una marioneta
Organiza a los integrantes del grupo
Comprende sus ideas y la de sus
) compafieros .
H.S Liderazgo Comprende sus emociones y la de sus Muestra Técnica

companeros.




2. ;Qué plan de
accion implementaria
para llevar a cabo la
técnica de la ruleta de
escenificacion para
fortalecer el desarrollo
de habilidades sociales
en los nifios de cinco
anos de edad, de la
LE. N°379 “Mundo
Magico” Chachapoyas
2025?

2. Desarrollar un plan
de accion con técnica
de la ruleta de
escenificacion para
fortalecer el desarrollo
de habilidades
sociales en los nifios
de cinco afios de edad,
de la LE. N°379
“Mundo Magico”
Chachapoyas 2025.

3. (Como aportarian
el desarrollo de
talleres de aprendizaje
sobre técnicas de la
ruleta de
escenificacion para el
fortalecimiento de las
habilidades sociales
en los nifios de cinco
afos de edad, de la
L.E. N°379 “Mundo
Magico”
Chachapoyas 2025?

3. Ejecutar talleres de
aprendizaje sobre
técnicas de la ruleta de
escenificacion para el
fortalecimiento de las
habilidades sociales
en los nifios de cinco
anos de edad, de la
L.E. N°379 “Mundo
Magico” Chachapoyas
2025.

4. (Cual serian los
resultados obtenidos
después de la
aplicacion de la ruleta
de escenificacion para
fortalecer el desarrollo
de habilidades sociales
de los nifios de cinco
afios de edad, de la
1.E. N°379 “Mundo
Magico”-
Chachapoyas 2025?

4. Reflexionar sobre
la practica pedagogica
en funcion al
desarrollo de
habilidades sociales
de los nifios de cinco
afios de edad, de la
LE. N°379 “Mundo
Magico”-
Chachapoyas, 2025.

Convivencia o
interaccion

Acepta ideas de sus compafieros
Interactia y dialoga con sus compaiieros
Escucha las opiniones de los demas
Expresa sus ideas

Resolucion de
problemas

Comprende la posicion de sus
compaieros

Se pone en el lugar de sus compaiieros
Propone posibles soluciones frente a
diversas situaciones

La muestra llega a ser una
parte de la poblacion, siendo
definida como un subgrupo
de la poblacion. Lopez
(2004)

Para la muestra se ha tomado
16 estudiantes del aula de 5
afos seccion Amorositos

Observacion participante
Entrevista

Instrumentos

Cuestionario
Ficha de observacion
Diario de campo




Anexo 3: Reporte turniting

Epiquién Aguilar Anyhely Yareli - Pilco Trigoso Erika

MFORME DE QIRIGEMALICAD

15, 14, 64

O

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
FLEEMTES PREMARIAS
hdl.handle.net 1
Fuente de Intermet %
n www.coursehero.com 1
Fuente de Intermet %
repositorio.unprg.edu.pe 1
= Fuente de Intermet %
repositorio.uladech.edu.pe 1
e e e U
Fuente de Intermet
Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1
Irabajx del estudiante %
6 rne.pnstlpmr_lm_uw.edu.pe 1 %
Fuente de Intermet
ﬂ repositorio.unsa.edu.pe 1
Fuente de Internet %
E repositorio.unsaac.edu.pe 1
Fuente de Internet %
n www.slideshare.net 1
Fuente de Intermet %
M repositorio.unamba.edu.pe 1
-II_-I Fuente de Intermet { %
W alicia.concytec.gob.pe 1
Fuente de Intermet { %
12 renati.sunedu.gob.pe {1
- Fuente de Intermet %
N www.redalyc.org 1
-I_-I Fuente de Intermet { %
A repositorio.unh.edu.pe 1
Fuente de Intermet { %
M Submitted to usanmarcos
15 < |l

Irabaj> del estudiante




Anexo 4: Visto bueno del asesor

Instituto de Educacion Superior Pedagdgica Publico
"TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA"
CHACHAPOYAS

== P
DIBECCION DR GIOMNAL O Alma mater deo! magistorio amazonens
L ORICAC KON AMATONAS

VISTO BUENO DE CONFORMIDAD
DEL ASESOR

Sr. Mg. Julio Tafur Angulo,
Director General

Dr. Segundo Miguel Arista Tejada,
Jefe de la Unidad de Investigacion.

De mi consideracion

Previo cordial saludo, por intermedio de la presente hago de su conocimiento que, en mi
condicién de Asesor del Informe de Investigacion titulado RULETA DE
ESCENIFICACION PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES
EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, CHACHAPOYAS
2025

Presentado por las estudiantes:

« EPIQUIEN AGUILAR Anyhely Yareli
= PILCO TRIGOSO Erika

Con la finalidad de optar el titulo de profesora de EDUCACION INICIAL; doy fe que
han cumplido con lo estipulado de acuerdo al Reglamento de Investigacién y tienen

condicién Favorable para sustentacion.

Chachapoyas, 22 de octubre de 2025.

uL«
Mg. M\gﬂ_jnz 6landa Monllo Lopez

Asesora

Escancado con CamScanner



Anexo 5: Visto bueno del jurado

Instituto de Educacion Superior Pedagégica Publico
"TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA"
CHACHAPOYAS

AN
= o
OEMCC RO R CHONAL OF
L OUCACION AMATONAS

Alma mater dol magisterio amazonans

VISTO BUENO DE CONFORMIDAD DEL
JURADO CALIFICADOR

Sr. Mg. Julio Tafur Angulo,
Director General

Dr. Segundo Miguel Arista Tejada,
Jefe de la Unidad de Investigacion.

De mi consideracion

Previo cordial saludo, por intermedio de la prcscnic hago de su conocimiento que, en
nuestra condicién de Jurado Calificador del Informe de Investigacion titulado
RULETA DE ESCENIFICACION PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES
SOCIALES EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA,
CHACHAPOYAS 2025

Presentado por las estudiantes:

= EPIQUIEN AGUILAR Anyhely Yareli
= PILCO TRIGOSO Erika

Con la finalidad de optar el titulo de profesora de EDUCACION INICIAL; damos fe
que han cumplido con lo estipulado de acuerdo al Reglamento de Investigacion y tiene

condicion Favorable para sustentacion.

Chachapoyas, 22 de octubre de 2025.

Escaneado con CamScanner
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